LVE

CASOPIS

Reginald Dactk OP
Dorotheos z Gazy
P.J.Cordes
Viadimir Koudelka OP

| Jacek Salij OP

Jiff A. Fuchs

4 l.roénik
1991

DOMINIKANSKE RODINY

Fi ;
Skola dominikdnské mystiky ‘m‘ Ih.

O pocitu ukfivdéni
Nové duchovni hnuti v Cirkvi _'

Dominikdnskd rodina v déjindch

Tajemstvi "zboZstént" Slovéka
Co to znamend byt véHcim clovékem?
Problém pFistupu k Pismu



Dorotheos z Gazy
O pocitu ukrivdéni

Sv. Dorotheos z Gazy byl okolo poloviny 6. stoleti opatem kldstera v Gaze v Palesting.
Predklddame osmé z jeho Ctyfiadvaceti Nauceni (Ai1daoxaldiat yvywdelelec Siddo pot).

Otcové fikali, Ze mnichlim m4 byt docela cizf jak hnév, tak i urdZenf kohokoli. A ddle se opét pravi: "Kdo oviad
hn&v, ten pfemohl démony. Kdo je v3ak zmitan touto vasni, ten je nahony vzdalen opravdovemu mnisskému Zivotu."
Cotedy mamefict o sob& my, kdyZ nejen Ze setrvavame v podraZdénostii v hnévu, ale oddévame se také pocitim
ukfivdénosti a mySlenkam na odplatu? Co zbyva, ne? abychom zaplakali nad svym stavem, tak bidnym
a nedlstojnym &lovéka? _

Probud'me se tedy, bratfi, a vynasnaZme se s pomoci BoZl, abychom se zachranili od hofkosti této zhoubné
vasné.

Stava se mezi bratry, Ze dojde k nedorozuméni nebo se zrodi vzajemna nelibost. Jeden z nich se pak druhemu

kajlcné pokloni, ale i po usmifeni se cfti rozladén a m4 stale vii&i bratru pochybnosti. Takovy Elovék své pochybnosti
nesmi zanedbat, ale m4 je co nejrychleji vykofenit. VZdyt' to uZ je pocit ukFivdénosti, _
a jak jsem naznacil, je nutna zna¢na pozornost a velka snaha, abychom v ném nesetrvali a nepfi3li do nebezpedi
zahuby. Kdo totiz vykonal kajicf poklonu a usmifil se kv(li pfikazani, vylégil v sobé pro tuto chvili hnév, ale jesté se
nedal do boje s pocitem ukfivdén( a touhou po odplaté; a proto v ném zlistava rozmrzelost vii&i bratru. Nebot’ néco
jiného je pocit uktivdénosti, néco jiného hnév, jina véc je podré¥dénost a jind véc nepokoj.

Abyste lépe pochopili, vyloZim vam to na piikladu: Kdo rozdélava ohen, vezme nejprve maly Zhavy uhlik, a to
je nesetrné slovo tvého bratra. Ano, je to jests pravé jen maly uhlik, vzdyt' co jineho je jedno slovo tvého bratra? Kdyz
je s klidem sneses$, ten uhlik jsi uhasil. Jestlize v3ak bude dal uvaZovat: "Prod mito Feki? | j& mu mam co vytknout!
Nefikal by to, kdyby mé nechtél urazit. At nepochybuje, Ze mu to vratim," - hle, uz jsi pfiloZil drobné tfisky nebo
troud, pravé jako ten, kdo zakladé ohefi. ZpUsobil jsi doutnanl, a to je vnitfni nepokoj.

Nepokoj je rozvifeni a srazka my3lenek a vzruduje a drazdi srdce k opovazlivosti. OpovaZlivost pak je povzbuzeni
touhy pomstit se tomu, kdo ti ukfivdil, a miZe prerlist a2 ve vyzyvavost. BlaZeny opat Marek'® Fekl: "Zloba, je-li
Zivena Ovahami, drazd( srdce k opovazlivosti, je-li viak potirana skrze modlitbu a nadéji, nutl ho ke zkrougenosti."

Jak uz jsem fekl, kdybys klidn& snesl nepatrné sliivko svého bratra, zhasil bys i ten maly uhlik, jesté dfiv nez se
objevil nepokoj. A stejné, chces-li, mizes snadno uhasiti nepokoj, dokud je jesté v po&atcich, mi¢enim, modlitbou,
jedingm od srdce uéinénym pokanim.

Jestlize v8ak necha$ uhlik doutnat - to je, drazd(s-li a povzbuzujes sve srdce pfemitanim: "Pro¢ mi to Fekl? | j&
mu mam co vytknout," - z této, da se Fici, sraZky a petfasani myslenek se jakoby kfesanim roznécuje srdce a nastava
vzplanutl podrdZdénosti. Nebot' jak fika svaty Basileios'”, podrazdénost je vieni krve okolo srdce. Hle, je tu tedy
podrazdénost, coZ je to, temu se také Fika ZluGovitost. | tu miiZed uhasit, jestli chces, dfive neZ se objevi hnév;
budes-li se vSak dal znepokojovat a roz&ilovat, podobas se &loviku, ktery pfiklada drivi do ohng, aby se jests vic
rozhofel. Tak vznikne Fefavé uhli, a to je hnév.

'® Marek Eremita, 5. stoleti, 24k sv. Jana Zlatolstého

" Basileios Veliky, asi 330-379, jeden ze tif.velkych kappadockych Otctl
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O této véci mluvil také opat Zosimas'®, kdy2 se ho tazali na objasnéni slov "kde nenf podraZdénost, tam uticha
boj". VZdyt jestlize s po&inajicim nepokojem - kdyZ zatne, jak jsme fekli, dymat a tu a tam prskat jiskry - se tlovék
vi&as sam obvinf a vykona kajici poklonu, dffv ne vzplane oheil a objevi se podrazdénost, uchova pokoj. Na druhou
stranu, pokud se neuklidni, ale setrva v nepokoji a vzdoru a zrod! se podrdZdénost, je podoben, jak jsme Fekli, tomu,
‘kdo piiklada dfivi do ohné. Ten hoff, aZ vzniknou velké Zhavé uhly. A pravé tak, jako fefava polena zuhelnati, jsou
shrabana a dajf se stranou a mohou neposkozena leZet mnoho let, ba mohou byt i polita vodou, aniz by zetlela, tak
i hnév, jestliZe trv4, prerlist4 v pocit ukFivdénosti, a toho se &lovék nezbavi jinak, nez prolitim viastnf krve'.

Hle, objasnil jsem vam ten rozdll, porozumali jste? Ano, vyslechli jste, co je to prvn/ nepokoj, co je podraZdénost,
co je hnév i co je poctt ukfivdénosti. Vidtte, Jak se od Jediného slova dospéje k tak velikemu zlu? Vidyt' kdyby ¢lovék
hned na za&atku sam sob& predlozil vygitku, snes! klidn& vytku od bratra a necht&l se mu pomsti, fict za jedno slovo
dvé nebo i p&t a zlo splatit zlem, zachranil by se ode viech t&chto zel. Proto vam stale fikam: vytinejte vasné
za&erstva, dFiv neZ se ve vas opevnl a vy budete muset mnoho stradat. Je totiz néco jiného vytrhnout malou rostlinku
a n&co jiného vyrvat s kofeny vzrostly strom.

Nic mne tolik neudivuje jako to, e ani sami nevime, co zpivame v Zalmu. Kazdy den se modlime Zalmy
a neuvddomujeme si, Ze viastn& sami sobé zlofegime. CoZpak nejsme povinni v&dét, co zpivame? Rikavame totiz*:

Jestli jsem odplatil t8m, kteff mi inili zlo,
at’ padnu bezmocny rukou svych nepfatel.

Co to znamen4 "at’ padnu™? Pokud &lovék stoji, ma sflu postavit se protivnikovi, bije a je bit, vitézi a je pfemahan,
ale porad stojl. Jestlize se stane, Ze upadne a leZl na zemi, jak miize jeSté bojovat proti svému nepfiteli? A my si
vyprosujeme, nejen abychom padli pfed svymi nepfételi, ale navic abychom upadli bezmocni. Povézme si, co to
znamen4, %e n&kdo padne rukou nepfitele bezmocny. Padnout znamena leZet na zemi a nemit uZ silu postavit se na
odpor. Bezmocny je ten, kdo nema v zdloze nic, co by mu dalo silu je3té povstat. Nebot' kdo je s to povstat, mize
se opét o sebe n&jak postarat a jednou znovu nastoupi k zapasu.

A ddle flkame: 2

at’ nepfitel prondsleduje moji dusi a uchvatf ji.
Nejen at’ pronasleduje, ale také uchvatf, abychom byli v jeho podruéf, abychom zcela a ve viech vécech podiéhali
jemu; a at’ nas ni¢i, pokud zlem odplatime t&m, ktefl nam Cinili zlo.

A nejen za to se modiime, ale i za to, at’ nepfitel

za$lape do zemé nds Zivot.
Co je to, na$ Zivot? N&$ Zivot, to jsou ctnosti. A my prosime, aby nas Zivot byl zaslapan do zemé, tak aby Elovék
byl docela jako hlinény a cely jeho davtip byl pFibit k zemi.

A mou sldvu at' uvede v prach..
Co je na3l slavou, ne-li poznanl, které povstava v dusl skrze zachovavanl svatych prikazani?

A my se modlime, aby nepfitel obrétil nasi sidvu, jak pravi Apostol®', v nasi hanbu, aby ji uved! v prach, aby
nade slava i Zivot byly jako z hliny, abychom uz neuvaZovali boZsky, ale jenom lidsky, podle téla, tak jako ti, o nichz
fekl BUh®: MUj duch nesetrvd v téchto lidech, vidyt’ jsou jen télo.

Hle, kdyZ zpivame ver$e Zalmu, sami sob# zlofedime, jestlize zlym splacime zlé. A jak &asto odplacime zlo za
zlo, viibec se nad tim nepozastavime a nevénujeme tomu ani trochu pozornosti!

'8 Zosimas, 1. pol. 6.stoleti, opat v Palesting

¥ Jde zfejm& o obraz mimofadné duchovnl a duevni namahy a utrpeni
b 3 citovénb podle Septuaginty

#F 3,19

2 Gn 6,3; podle Septuaginty




Odplacet zIym za zlo se dé nejenom Cinem, ale také slovem nebo pohledem. Nékdy &lovék neodpléci zjevné
skutkem, ale je zfejmé, jak jsem fekl, Ze se mstf slovem nebo pohledem. Byva to tak, Ze nékdo sveého bratra
znepokojl tfeba jen jedinym pohledem, posuiitkem nebo vyrazem tvafe. | vyrazem tvéfe &i posufikem mizZe totiz
¥lovak zranit svého bratra, a také to je skutegné odplaceni zlem.

Jiny se snazi, aby se nemstil ani skutkem, ani slovem, pohledem nebo posufikem; je vSak v srdci rozladény a cfti
nelibost vi&i svému bratru.

viimnéte si, kolik je rozliénych dusevnich stavu! &lovek ani nemusf byt rozladén; jestlize v3ak uslysf, Zze toho
bratra nékdo pokofil, pohangl nebo si na n&j postézoval, citi radost. Og&ividn& pak splaci zlym za zIé aspofi ve svém
srdci.

Dal$i pak ani nezivi zlobu v srdci, ani se neradue, kdyz sly&i hlasy proti tomu, ktery ho predtim urazil. Dokonce
se rmoutf pro jeho zarmutek, nema vsak radost,jestlize se mu dafi. Trapf se, kdyZ vidl, jak ostatni bratra chvalia jak
je spokojeny. Také to je druh pocitu ukfivdénosti, | kdy? uz o néco mimgjsl. Vzdyt' se mame radovat ze spokojenosti
svého bratra, délat vechno, abychom mu poslouZili, a kazdym svym skutkem usilovat o jeho pokoj a Cest.

Na pog&atku promluvy jsme hovofili o Eloveku, ktery se kajicng poklonf svému bratru, avak ve vztahu k nému
2{istava rozladén. A Fekli jsme si, Ze skrze poklonu vylegil hnév, ale jestd se nedal do boje s pocitem ukFivdén.

A mame druhého &lovéka: stane se, Ze ho nékdo urazi. Jeden druhemu se pak kajicng pokloni a oba se
navzé&jem usmifl. Zije potom s bratremv pokojia nechova v(idi nému v srdci Zadnou zlobnou vzpominku. Pfihodi-li
se vdak po n&jakém Case, Zze mu ten bratr zase Fekne n&co ponizujiciho, zadne si pfipominat i starou kfivdu
a znepokoj( se nejen tou druhou zaleZitost/, ale i kviili té prvni. Je podobny &lov&ku, ktery utrZil ranu, priloZil na ni
naplast, rana se diky naplasti vylécila a zacelila, ale to misto je$té zustava citlivé. KdyZ nékdo hodi kamenem
a zasahne je, zranl se mnohem snéze nez kterékoliv jiné misto na t&le a hned zatne krvacet. Tak se stalo i jemu: mél
ranu a pfilozil ndplast, a to byla kajici poklona. Vyiecil zrandnl, totiz hndv, a zatal se vyporadavat i s pocitem
ukFivdinosti, tim Ze se vynasnaZil nechovat ve svém srdci Zadnou ziobnou vzpominku, coZ je totéZ jako zacelenl rany.
Ta se viak je$td Gpln& nevyhladila, v Elovéku je totiz zbytek pocitu ukiivdénf; to je Cerstva jizva, ktera jakmile utrzf
i maly uder, snadno otevie celou ranu. Je tedy nutné se vzchopit, aby se Gping zahladila jizva, tak aby misto zarostlo
vlasy a nezbyla 24dné oskliva stopa; aby vilbec nebylo poznat, %e tam nékdy bylo poranéni.

Jak toho dosahnout? Skrze modlitbu z celého srdce za toho, ktery nas urazil: "BoZe, pomoz mému bratrovi
i mn&, pro jeho modlitby!" Takovym zplsobem se Elovék modii za svého bratra. A je to znameni soucitu a lasky
a zaroven se pokofi Slovék sdm, protoZe prosf o pomoc ve jmenu modliteb svého bratra. '

Kde je soucit a ldska a pokora, co zmlize podrazdénost, pocit ukfivdénosti &i néjaka jina vaseii? Pékneé to fekl
opat Zosimas: 'l kdyby d'abel se v8emi svymi démony pouzil vedkerych kejklll své zloby, jeho lsti jsou k ni¢emu. Drti
je pokora Kristova pfikazani." A jiny stafec pravi: "Kdo se modli za nepfatele, ten neni schopen myslenek na odplatu.”

To, co slysite, uved'te ve skutek, a dobre to pochoplte. Nebot' je jisté,Ze nebudete-li jednat, jen ze samych slov
to pfijmout nemUZete. Ktery &lovék kdyz se chce nautit femeslo, sna2i se ho nauéit jen podle vypravéni? Docela
ur&itd nejdffv jenom pracuje a sv(j vyrobek kazi, déla a ni&f svou praci, a timto zpusobem se kousek po kousku
s n&mahou a trp&livost! u& tomu uméni. A Bih vidi jeho Unavu i snaZeni a pomaha mu.

My pak bychom se chtéli vyucit um&nfviech uméniz pouhych slov, aniz bychom usilovali o skutky? CoZ je to
viibec mozné?

Rozhodndme se tedy, braffi, a s horlivostl se dejme do prace, dokud nam jesté zbyva &as. Blh nam da
pamatovat si a zachovévat to, co jsme sly3eli, aby se nam to v den soudu nestalo pfi¢inou odsouzent.

(Prelozil Josef Bartor)
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