obory, na bohosloveckych fakultich mezi hlavni obory. Je
tfeba ji vykladat jak z hlediska teologického a historického,
tak z hlediska duchovniho, pastoratniho a pravniho. Rovng?
ucitelé ostatnich obort, pfedeviim dogmatiky, biblistiky,
duchovni teologie a pastordlky, af se snaZi — kazdy podle
toho, jak to vyZaduje vnitini povaha jeho predmétu — tak
objasfiovat Kristovo tajemstvi a d&jiny spasy, aby zfetelng
vysvitla jejich spojitost s liturgii a jednota vyuky kn&zi* (SC
16)."* Kdyz se oviem v dekretu Optatam totius (. 16) vyjme-
novavaji jednotlivé teologické obory, spiritualni teologie zde
chybi.”” AZ v pokoncilni provadéci instrukci k tomuto doku-
mentu ze 6. ledna 1970 se znovu objevuje, aviak pouze jako
dopln¢k morélni teologie: ,, Tato morélni nauka at je doping-
na ve spiritudlni teologii, kterd ma kromé jiného obsdhnout
studium teologie a spirituality knéZstvi a zasvéceného Zivota
nasledovanim evangelijnich rad, aby bylo moZné vést lidi,

kaZdého podle jeho stavu, cestou dokonalosti.“16 Nasledujici
dokumenty, jako napi, dokument Kongregace pro katolic-

kou vychovu Teologickd formace budoucich knési (22. ino-

ra 1976) ¢ provadéci instrukce k apostolské konstituci Jana
Pavla I1. Sapientia christiana (z 15. dubna 1979) spiritualni
teologii pouze uvadéji, aniZ by se k ni zasadnéj§im zpiso-
bem vyjadrily.!”

14) BohuZel tento citovany oficidlni Cesky preklad koncilnich doku-
menti (Kostelni Vydii, Karmelitdnské nakladatelstvi, 2002) uZiva
pfekladu ,,duchovni teologie®, ktery je v &elting zna¢ng neobvykly
a nepouzivany.

15) Kinterpretaci tohoto vynechani viz A. QUERALT, La ,Espiritualidad*
como disciplina teolégica, Gregorianum 60, 1979, ss. 325-326.

16) SACRA CONGREGATIO PRO INSTITUTIONE CATHOLICA, Ratio fundamentalis
institutionis sacerdotalis 79, in: AAS 62,1970, s.371. Originélni zn&-
ni citovaného tiryvku viz in: J. WEISMAYER, cit. dilo,, s. 18, pozn. 23.

17) O tom, Ze se spiritudlni teologie i na trovni cirkevnich dokumentti
prosazuje jen velmi nesnadno, sv&d&i i fakt, ¥e v novém Kodexu
kanonického prdva (z 21. srpna 1983) bychom ji marné hledali.

18

—

Pokoncilnf vyhledy (od 80. let)

Obdobi od osmdesatych let @nulého stolveti az do S(iuéas-
nosti je charakterizovano na Jedl,lé st/ral’le’ prohlubupvcl se
epistemolo gickou praci (teoretlcvkym bajldanm’l nad totcgzn(})s-
i spiritudlni teologie), na strané dru}he velkym mqozstvm}
u&ebnic spiritudlni teologie (rozdilné .hodno’ty a nejednotné
tematické struktury) a cennych studii, ,zvlastve encyklovpf:—
dicky pojatych kolektivnich dél (slovniky, prehledy d&jin
spirituality, ale i bibliografie). ) 3 o

PiestoZe se i néktefi soucasni{ autofi domnivaji, Ze jde
o dosud ,,nedostate¢né identifikovanou'® €i ,,rodici se a ne-
zralou’ teologickou disciplinu, 1ze zaroven kor.lsta’tov’at,
e si stale vice nachdzi své misto v celku aka@em/mke vyu-
ky teologie a Ze i odbornici z ostatnich teologickych obort
radi sahaji po vysledcich jejiho badani.

1.
Zivot ve spoleCenstvi s Bohem

Druhy zplisob, jak lze pfedstavit spiritudlni teologii,’ je
systematicky ¢i v pifsném smyslu teologvi.cky. Platvnych
prezentaci tohoto druhu je mozné predloZit celoufavdu:
vie bude zdleZet na tom, kterou teologickou kategorii ¢lo-
vék zvoli jako vychozi (Gstfedni) a jakych filozofickych
nastrojii pouZije pfi rozvinuti své reflexe.

N.B. O soudasné teologii je znamo, Ze vychazi ze zasady
pluralismu systémii ve zpiisobu reflexe o zjevenych pravdéc_h
(nikoli tedy z pluralismu pravd!) a Ze je proto lfépe mluV}t
o teologiich nek o teologii, pfiCemZ kazd4 teologickd synté-

18) A. Guerra, Introduccion a la TE, s. 10. o
19 M. Downey, Understanding Christian Spirituality. Dress Rehearsal
for Method, Spirituality Today 43, 1991, s. 277.
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za mé svij vlastni stavebni princip (= urcité tajemstvi viry,
kolem n&ho je jako kolem svého stfedu / své osy uspofddan
celek teologického pojednant; napf. Trojice, ukiiZovany Kris-
tus, apod.) a vlastni hermeneuticky princip (= urCita prvotni
pravda filozofického charakteru, pripadné eklekticky souhrn
n&kolika principr), na jehoZ zakladé dany teolog pracuje.?
Konkrétni podoba teologické prezentace spiritudlni teologie
bude tedy zaleZet na tom, jakého stavebniho a hermeneutic-
kého principu v ni bude pouZito.

Ve své uvaze vyjdu z eucharistie jako kazdodenné pro-
Zivaného znameni novozakonni BoZi smlouvy s lovékem
v Jezidi Kristu. Opravnénost a vhodnost tohoto nahledu
snad vyplyne ze samotného pojednani.

Eucharistie jako znameni nové smlouvy

Kdyz Je7is pti posledni vecefi prohlasil o chlebu, Ze je to
jeho €lo, a o vinu, Ze je to jeho krev,* u€inil vic neZ jen
symbolické ¢i prorocké gesto, jak tomu bylo napiiklad
u prokleti neplodného fikovniku (srov. Mt 21,18-22).
Sam tento tkon totiZ komentoval slovy: ,,Nebot to je ma
krev nové smlouvy, kterd se proléva za viechny na odpus-
téni hichd® (Mt 26,28).

JeZi§ v t€ chvili vyrazng odhalil své poslani prostfed-
nika nové smlouvy mezi Bohem a lidmi, kterd se zatala
uskuteciiovat jeho vt€lenim a dovrsila se nasledng v jeho
smrti a zmrtvychvstini. Ulednici jest€ nechapali cely
dosah jeho slov; byli vSak hluboce zasaZeni nezvyklosti
situace a ne€ekanym pribéhem vedefe.

20) Vice viz B. MoNDIN, Antropologia teologica, (Teologia 18), Alba,
1977, ss. 9-26.
21) Srov. Mt 26,26-29; Mk 14,22-25; Lk 22,14-20 a 1 Kor 11,23-25.
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Skute¢nost, Ze Jezi§ mluvi o smlouvé, pfitom vibec
neni ndhodnd. Cel déjinnd zkusenost izraelského naroda
miiZe byt totiZ shrnuta do tohoto pojmu:

,Dohoda ¢i smlouva je piivodng spolecenskou kategorii, kte-
rou Stary zakon proménil v kategorii teologdlni a ndboZen-
skou. Jednoti — ve smyslu spoleCenstvi a v€mosti — rizné
prvky, které tvofi d&jiny spdsy: stvofeni, d&jiny, vyvoleni,
zakon, obé&f; to vie v individudlnim i kolektivnim, histo-
rickém a kosmickém rozméru. JeZi§ ji pfijimd a pfetvafi,
kdyZ sam sebe piedstavuje jako stied, prostfednika, zdkon
a ob&t.*#

Cirkev si byla vzdy védoma této nové smlouvy v Kris-
tu, z ni7 7ije, jak to vyjadfuje nakonec i v liturgii: ,,...
nebot skrze t&lo a krev tvého Syna obnovujeme s tebou
v&énou smlouvu a koname veliké tajemstvi, které nam
odkazal* (Ctvrtd eucharistickd modlitba).?

Stdlé prvky Bozi smlouvy

Smlouva je jednim z nejvhodnéjSich pojmil, jimiZ lze
vyjadiit celou skute€nost biblického zjeveni (zv14sté pak
starozdkonniho), tfebaZe nejde o pojem jediny a vZdy jed-
noznacny. Obsahuje totiZ né€kolik stalych, opakujicich se
prvki, jez jsou velmi dileZité k pochopeni jak tGplného
dosahu biblického zjeveni, tak i povahy naseho duchovni-
ho Zivota. Lze vyjmenovat pfinejmensim tyto:

e BoZi iniciativa zjeveni a vyvoleni. Buh neni clovéku uzavie-
ny a vici nému lhostejny, nybrZ naopak: oslovuje ho jako
prvni (stali zde pomyslet na Abrahdma, MojZise, soudce,

52) Le vie dello Spirito, ss. 14-15.
23) Misdl na kazdy den liturgického roku, Kostelni Vydii, Karmelitdn-
ské nakladatelstvi, 2000, s. 753.
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proroky ...). Toto zjeveni se uskuteciiuje na zakladg vyvoleni
konkrémi osoby/ndroda, k n€émuZ dochazi bez pfedchozich
sésluh ze strany vyvoleného. BoZi vyvoleni viak neni stra-
nictvim jedném na tkor druhych, nebot v kone¢ném disled-
ku ma vZdy univerzalni charakter.”* KaZdou lidskou aktivitu
ve vztahu k Bohu je proto nutn& tfeba chapat jako odpoved
na toto BoZi vyvoleni.

o Spdsny charakter zjeveni. Bih se zjevuje ve svém kondni,
jimZ zachrariuje ¢lovéka (zéchrana Noema pfi potopé, vyve-
dent izraelského lidu z egyptského otroctvi, atd.). Bo zZje-
veni tak nemd jen charakter poznani, nybry i velmi praktic-
kyZ ¢inny raz: Bohu nejde jen o to, aby &lovek vedsl o jeho
existenci, pfipadné o jeho vlastnostech atd., nybrZ angaZzuje
se v Zivoté konkrétnich lidi, a to zvI4its v jeho kritickych
situacich. Clovék proto poznava Boha hlavné z jeho ¢ing
a to prvotadé z ¢ind spdsnych.?s ’

®  Boii dilo spdsy vyZaduje lidskou spoluprdci. 1 tehdy, kdyz
Bih oslovuje ¢lovéka, aby ho mohl zachrénit, pfedp(’)klédé
a také vyZaduje jeho aktivni spoluti€ast na tomto dile zéchra-
n}j: Boii slovo, adresované lidem, je vZdy slovem dialogic-
kym, a jako takové nejen umoziuje, nybrz pfimo Zddd odpo-
véd'* Ta musi mit pfitom stejny charakter jako osloveni:
Elqvék si,,voli“ Boha (srov. napt. Joz 24,15-18) a svou VOlbl;
vyjadiuje ¢innym (nikoli jen slovnim) zpisobem.

U l{zavfenz’ smlouvy. Po BoZim zdsahu do kritické situace &lo-
véka nasleduje uzavieni samotné smlouvy (tak je tomu

24) ,,?ovﬁllmnéme si dobfe jednoho dileZitého aspektu BoZiho vyvole-
ni: zatimeo mezi lidmi tikon ‘vyvoleni jednoho’, jak se zd4, vid
pre_dpok}édé odmitnuti ostatnich, v p¥ipads Boha je pofehndr;z’ vfdy
mzzverza{m’g vyvoleni jednoho znamend, e tento &lovék md zpro)-]
_strcdkova\{a_]ici tlohu ve prospéch celého spolecenstvi: vyvoleni
Jedn?ho r’laroda Je néstrojem k povolani viech narods ke spase. Ve
SEarem z’akoané navic Casto vystupuje dalsi paradoxni aspekt Boi.iho
p’usobem’: Buh, si vvoli to, co je slabé, aby z ného ucinil néstroj svého

’s laskyplnehv(? zaméru SDt 7,7-13)." ~ Teologia spirituale, s. 37.

) :’ll‘;)ctt(z nlapn)l;lla(i3 z}l:acna Cast biblistli zastava tezi, e Izrael znal
1val svého Boha nejprve jako své A ‘
nasledné i jako Stvoﬁte{g svéjta. ? svého Zachrénce (so'eD,  eprve
26) Srov. Teologia spirituale, s. 35-36.
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u Noema po potopé, u Abrahama po vyvedeni z Charanu,
u izraelského lidu po vysvobozeni z egyptského otroctvi ...).
Teprve zde se piné odhaluje cely BoZi zamér: jestliZe si Bih
voli ¢lovEka a nasledné jej (za jeho aktivni spolupréce)
zachrafiuje, je tomu tak proto, Ze stoji o trvalé spolecenstvi
Fivota s danou osobou & danym lidem. Bith se ze své strany
zavazuje k stalosti vyvoleni, jeZ s sebou nese spasu, zatimco
od Elovéka olekava védomi tohoto vyvoleni a praktické zisili
o Fivot, ktery se s nim shoduje.?”” Duchovni Zivot tak nenf nic
jiného neZ Zivot ve védomi BoZiho vyvoleni, které jsme si
7adnym zpisobem nezaslouZili a na které miZeme pouze
odpovédét svou Cinnou vdécnosti, jeZ nema charakter spld-
ceni bozského vyvoleni, tim méné pak zdsluh v pfisném slo-
va smyslu.?

e Prineseni obéti. Ve starovéku byla kaZzdid smlouva (tedy

nejen mezi Bohem a ¢lovékem, ale i vyhradné mezi lidmi)
provizena & pfimo uzavirdna ob&ti. VEtSinou se provadéla
tak, e oba kontrahenti pro§li mezi rozpllenymi zvitaty na
znameni, Je na sebe svolavaji jejich #dél v piipad€ poruSeni
dohody.? Kdy# Hospodin uzavird smlouvu s Abrahamem,

27) Je piitom diileZité zdlraznit, Ze pfes toto védomi a sili clovéka, kte-
16 je Bohem vyZadovéno, ziistdva smlouva s nim vZdy jednostran-
nd. Lidsky podil zde znamend pouze pFijeti smlouvy, nikoli plnéni
n&jakych rovnocennych podminek, jimiZ by bylo mozZné zaslouZit
si Bozi poZehnani a vémost. Pravé skuteCnost, Ze u prezentace
moj#igské smlouvy prevladlo ryze lidové, katechetické pojeti deute-
ronomické tradice (které ji vnimalo fale$n& jako bilaterdini smlou-
vu), vedla proroky k odmiténi pojeti smlouvy, pifpadne k ocisténi
a zvroucnéni tohoto pojmu pfirovndnim k manZelské smlouvé (Oze-
4%), nebo ke zvéstovani ,,nové niterné smlouvy® (Jeremids, Deute-
roizaias a Ezechiel). Srov. G. QueLL, Diathéké, in: GLNT 2. svazek,
sll. 1062-1065.

28) Mluvi-li pfesto katolickd teologie o zdsluhdch, pak ve vyznamné
rozdilném smyslu: &lovék miZe ,,mit zasluhy* pfed Bohem jen na
zéklad¥ predchoziho Boziho rozhodnuti (,,Bth chce, abychom mohli
mit zasluhy*). Nase z4sluhy jsou v Fidu milosti. Odtud scholasticke
rozlisovani zasluh na de condigno a de congruo, piicemZ existence
prvnich je ve vztahu k Bohu vyloudend, zatimeo druhy typ milosti je
nejen mo7ny, nybrz Bohem chtény. Viz také KKC 2006-2011.

29) Srov. G. QUELL, cit. heslo, sll. 1045-1046.
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prochdzi mezi rozpllenymi zvifaty jeho hofici pochodeii
a Abrahdm je pouze divakem (srov. Gn 15,7-21). Je to
vyrazny doklad jednostrannosti BoZi smlouvy s Elovekem
a zéroveil potvrzeni, Ze i v tomto druhu smlouvy se ob&t

Xive

stava jejim vnéj§im znamenim >

Novd smlouva v Kristu

Aplikujme nyni tyto prvky na novou smlouvu v Kristu,
abychom si pInéji uvédomili jeji smysl a dosah.

V Jezisi Kristu se ndm Biih zjevuje zcela jedinedns,
nebot na sebe bere lidskou podobu. Vigleni je nejradikal-
néjSim prostfedkem, jakého mohl pouzit, aby se &lovéku
piibliZil: oslovuje nds totiz nasim vlastnim zplisobem,
primo a bezprostiedné. Vstupuje do naseho Zivota.

Zatimco v pfedchdzejicich smlouvach byl spésny cha-
rakter zjeveni vidy jen doCasny a Castedny, zde vysvobo-
zuje Biih jednou providy a to z nejhlubsiho otroctvi, jimz
je hrich. Lidskd odpov&d spo¢iva predeviim v pfilnuti ke
Kristu (vyjadfeném pfijetim svétosti k#u), které v sobé
zahrnuje také jako disledek nasledovéni prikladu jeho
pozemského Zivota.’!

30) Srov. i Gn 8,20-22 (smlouva s Noemem) ¢i Ex 24,1-8 (smlouva
s izraelskym narodem).

31) Je uZitetné zduraznit, 7e novost smlouvy v Kristu nespociv4 jedno-
dule v tom, Ze k celé fadé smluv, jeZ nachazime ve Starém zdkoné,
pfibude jedna dalii; smlouva v Kristu je definitivni a vSechny pfe-
deslé smlouvy k ni pouze smé&fuji jako ke svému naplnéni. Novost
této smlouvy je dana jeji celkové odliSnou vhiting povahou, jak to
Ize vytugit vZ jen z promény Jjednotlivych prvki, které ji predsta-
vuji: ,,Obet je pfetvofena tim, Ze piijimd osobni a komunitotvorny
charakter nové smlouvy. Je to jeho télo a jeho krev, jeho Zivot a jeho
smrt, jeho vzkif¥eni. TéZe promény doznava zdkon tim, Ze viechny
davné zdkony a v¥ichni proroci jsou shrnuti v lasce k Bohu a k blis-
nimu. Blth Otec hledi do srdce, spise na prostou a uptimnou modlit-
bu, na haléf ldsky ne? na okazalou modlitbu, ostentativni almuZnu
a vefejny piist” — Le vie dello Spirito, s. 16.
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Smlouva je uzaviena JeZiSovou vlastni krvi, ktera gés
nejen vysvobodila z otroctvi hiichu, n}’/br.i nam ’i Elmoimla
nejhlubsi spolecenstvi s Bohem: v Synq sei myvst‘fw.ame syny
a dcerami nebeského Otce, Kristovymi spoludédici a no'sr[,e—
1i Ducha svatého. Eucharistie, v niZ Clovék zcela radlk,al—
nfm zpsobem zakousi Kristovu vydanost, kdy se on sam
stava nasim pokrmem, je vymluvnym znamenim mt'emo,sn
a radikdlni otevienosti BoZtho spolecenstvi, kter.é je narg
nabidnuto a zéroven se uskute¢iiuje. V eucharistii ] sme totiz
pozvéni, abychom vstoupili do vnitiniho Boziho Zivota.

Svdtostnd realizace skrze Ducha svatého v cirkvi

Zbyva viak zminit je$té jeden duleZity fakt: euc.haristie. jef
znamenim, které vyZaduje viru, nebot ani katolické pojeti
svatosti jako u¢inného znameni, ani nauka o transsubstan-
ciaci (pfepodstatnéni) nejsou v ném samy o sob€ zjevné,
a vyZaduje cirkev, bez které ji neni moZné slavit.

Tato skute¢nost je nesmirné dileZitym prvkem k po-
chopeni perspektivy, v niZ je véficimi proZivana tato nova
smlouva: jde totiZ o realizaci, kterd se nazyvd svdtostnd.
To, co Kristus uskute¢nil celym svym Zivotem, ale pfede-
v§im svym utrpenim, svou smrti a svym zmrtvychvstinim,
mame moznost proZivat jako pfitomné a G¢inné ve zname-
nich, vyZadujicich viru: pfedev§im v cirkvi jako zékla(.ini
svatosti (Grundsakrament), nebot ona je viditelnym a GCin-
nym znamenim smysly nepostiZitelného Vzkﬁéenéh.o Pa-
na, a nésledné v ostatnich znamenich, z nichZ sedm je vy-
slovné definovano (kfest, bifmovéni, eucharistie, smifeni,
pomazani nemocnych, manZzelstvi, knéZstvi). Ta by véalf
méla byt vnimana také jako zasadni a souhrnné vyjadieni
v§ech dart, které nam Buh svdtostnym zpiisobem udili.
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Je tfeba rovné&Z zduraznit, Ze tato svdtostnd ekonomie
je podstatng spjata s piisobenim Ducha svatého, ktery byl
ve zvlast hojné mife ddn spolecenstvi cirkve o Letnicich

a plsobi déle v dé&jindch. Jeho tlohou je umoznit véficim
styk s Kristem a jeho prostfednictvim s celou Trojici.

,,Duch svaty piisobi s Otcem i Synem od za&4tku a7 do splng-
ni planu nasi spésy. Ale teprve v ‘poslednich Casech’, zah4je-
nych vykupitelskym vtélenim Syna, je Duch svaty zjevovan
a davén, poznavan a pfijiman jako osoba. Tim tento boZsky
plan dovrSeny v Kristu, ‘prvorozeném’ a hlaveé nového stvo-
feni, nabude konkrétnosti vylitim Ducha: cirkev, obcovani
svatych, odpuSténi hfichd, vzkfiSeni t&la, v&&ny Zivot.“

»Pfi tomto svéitostném rozdavani Kristova tajemstvi Duch
svaty plsobi tymZ zptsobem jako v jinych dobach eko-
nomie spésy: pfipravuje cirkev na setkéni s jejim Panem;
pfipomind Krista a pfedstavuje ho vife shromazdéni; zpfi-
tomfuje a obnovuje Kristovo tajemstvi svou proméfiujici
moci; a kone¢n€ Duch spolecenstvi spojuje cirkev s Zivotem
a poslanim Kristovym* (KKC 686 a 1092).

Uloha Ducha svatého je tedy v realizaci nové smlouvy
zcela zasadni. To je také piic¢inou, pro¢ se teologicky obor
vénovany tomuto tématu nazyva spiritudlni teologie.

Z predchozi dvahy lze tak na¢rtnout druhou predbéz-
nou prezentaci spiritudlni teologie, kterd jiz nevychaz
pouze z d&jinného konstatovani jejiho vzniku a vyvo-
je, nybrZ z jeji samotné vnitini povahy. Bezprostiednim
zajmem tohoto oboru bude pfemitat o tom, v em spociva
spolecenstvi Boha a &lovéka, jak je umoZiuje novd smlou-
va v Kristu, kterd se svdtostné realizuje v cirkvi piisobe-
nim Ducha svatého, a jak se projevi v Zivoté jednotlivych
veficich i celych skupin v prib&hu osobnich i spolecen-
skych dgjin.
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111.
0d #ité spirituality k teologické reflexi

Treti zplsob prezentace vychazi z konkrétniho Zivota
uréité postavy, a proto se nazyva hagiograficky nebo per-
sonalisticky, v zavislosti na tom, zda k tomuto typu r}aértj
nuti spiritudlni teologie poslouZi postava svétce/svétice Ci
nekanonizované osoby.*

Povazuji za vhodné aplikovat zde tento zptisob pre-
zentace na svatou Terezii z Avily, a to z velmi prostého
divodu: jako Zena, ktera méla piivodné jen velmi elemen-
tarni, katechismové naboZenské védomosti a v pribéhu
dalitho Zivota dozrala natolik, Ze se (zv1aSte posmrtng)
stala velkou teologickou autoritou v otdzkich duchovniho
¥ivota a v minulém stoleti byla dokonce prohlaSena ucitel-
kou cirkve,3 se k tomuto uéelu zv14st hodi.*

Rozvoj duchovniho Zivota

Neni potieba zde pievypravét cely Zivot Span€lské sveti-
ce, stali jen nacrtnout nékterd zakladni biograficka data.
Dilezity je pro nas Tereziin postupny duchovni rist.”
Takto ziskané tidaje se totiZ stanou odrazovym mustkem

32) Dalo by se rovnéZ hovofit o existencidlnim zpusobu prezentace,
nebot vychazi z konkrétni existence dané osoby. )

33) Terezii z Avily a Katefinu Sienskou vyhlasil za ucitelky cirkve jako
prvni dvé Zeny v d&jindch (!) papeZ Pavel VL. dne 27. Zaﬁ 1970. 5

34) Tim neni fedeno, Ze by nebylo moZné s podobnym uZitkem uvaZzo-
vat o jinych postavéch; zv1aité obé dalsi uitelky cirkve, sv. Kate:
fina Sienska a sv. Terezie z Lisieux, jsou k tomuto tfelu neméné
vhodné. Mohli bychom v§ak, pochopitelng, najit i mnohé mu?sk(?
piedstavitele, jakoZ i osoby nekanonizované a nemajici titul uéitelt
cirkve. .

35) K hlub§imu poznini Tereziina Zivota viz velmi kvalitni kmhu.: M.
AUCLAIROVA, Zivotopis Terezie z Avily, Kostelni Vydii, Karmelitin-
ské nakladatelstvi, 2000.
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k pochopeni, odkud se vzaly a jak vznikaly jeji hlavni spi-
Sy a jak vlastné doslo k tomu, Ze se z Terezie stala teolo-
gicka autorita.’

Terezie Zila v dobé nejvéts§iho ndbozenského rozkve-
tu Spanélska (v tzv. zlatém veku — Siglo de oro) a jednou
z typickych zndamek naboZenského probuzeni jeji doby
byl zdjem o rozjimavou modlitbu. JestliZe meditativni
modlitba existovala v cirkvi jiZ mnoho staleti predtim,
bylo to pravé Spanélsko Sestnactého stoleti, které ji obje-
vilo takika masové: meditaci se nevdnovali u¥ jen fehol-
nici a klérus, jak tomu bylo dosud, ale od nyng&jika i laici:
dokonce i matky a otcové rodin, a to i stfednich a ni¥Sich
vistev. Tento mohutny zdjem vyprodukoval velmi bohatou
(snad az prebujelou) duchovni literaturu, jez se zabyvala
pfedev§im tématem modlitby; jeji existence pak, pochopi-
teln€, nasledn& tento zdjem udrzovala a oZFivovala.” Jako
kaZzda mo6dni zaleZitost se vak ani praxe rozjimavé mod-
litby neobesla bez vystrelkii a prehdnéni. Ve Spanélsku se
rodi heretickd hnuti alumbrados (,.0svicenych) a recogi-
dos (,,usebranych*), ktera diskredituji vSechny espiritua-
les (,,duchovni“ = ty, kdo se vénuji meditaci). Zasahuje
rodici se Span€lska inkvizice a vétSina teologii (letrados
= ,ucenych, vzdélanych®) je proti této meditativni praxi,
zv1aste u Zen, které povazuje za snadnou obét sebeklamu
¢i dabelského piisobeni! Terezie vstupuje roku 1535 do
klaStera Vi€leni (v rodné Avile) a sama je zahy uchvice-
na timto proudem rozjimavé modlitby, a tak &te duchovni
knihy, které ji poméhaji pfi prvnich kriccich v meditaci.

36) Neptijde ndm tedy ani o obsak jeji nauky, nybrz pouze o samotny
Jfakt, Ze Terezie byla svym intenzivnim duchovnim ¥ivotem pfivede-
na k teologii.

37) Je nemoiné zde vyjmenovat byt jen nejdaleZit&jsi tituly duchovni
literatury té doby. Uvedu alespoti dv& dila, ktera méla zasadni vliv
na samotnou Terezii: TFeti slabikd# Frantiska z Osuny a Wstup na
horu Sion Bernardina z Lareda.
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Terezie nemd v & dobé¢ viibec zajem o Eeoreticvl‘(é otézl?y
a teologické studium: chce se jednodu’sev naucit .modllt,
nebot vasniveé hleda Boha, a spravné tusi, Ze ho najde pre-
devsim v modlitbé. o

Jiz dva roky po vstupu do klastera (1537) proZiva Terve—
zie to, co pozdgji nazve ,,modlitbou useb’réni’“, a pr?toze
potfebuje mit vniténi jistotu, Ze jde spravnym sn}ererfl,
radi se s riznymi zpovédniky, zboZnymi laiky, a svtale vic
také s véhlasnymi teology. Postupné ji duchovné vedou
mnohé vyznané osobnosti, jako Vicente Barén OP (od
roku 1544), Diego de Cetina SJ (1554), Juan P,r:éldanos
SJ (1555), Baltasar Alvarez SJ (1558), Pedro .Ibanez.(,)P
(1560) ¢i Garcia de Toledo OP (1562). Terezie .memvtl’m
proZila své ,.druhé obraceni* (roku 1554), které je Rocat-
kem jejiho mystického Zivota.”® V roce 1557 zakousi prv-
ni extézi (srov. Z 24,5) a poprvé sly¥i, jak Bih opromlollva
v jejim nitru (Z 19.,9), ale na rady zpovédnikuva vzdéla-
nych osob vzdoruje mimofadnym milostem az (’10 rok.u
1560, kdy ma prvni vidéni (Z 27,2), po némz nasleduje
cela fada dalgich mystickych milosti, véetné probode?-
ni srdce (transverberace — 7. 29,13). V téze dob& svéti-
ce dozrava k rozhodnuti zaloZit reformovany klaSter sv.
Josefa bosych karmelitek v Avile, jehoZ pﬁvvodni ucel je
prosty: ,,Zit v celé poCestnosti a zboZnosti* (Z 32,9), tedy
vénovat se naplno rozjimavé modlitbé.

Zdpas o porozumeéni a o pisemné vyjadreni
Jelikoz vSak proziva v modlitbé mnoho neobvyklého

a ji podezielého, stile znovu a znovu ma vaitini potiebu
podrobovat svij duchovni Zivot tisudku zpovédnikd, teolo-

38) Srov. Kniha Zivota 9,1 (dile jen Z).
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g a pratel.” Ti jsou vétSinou nedavefivi a nékdy ve svych
tsudcich radikdlné odmitavi. DilleZit&jsi viak je, Ze jsou to
oni, kdo ji pfimé&ji, aby o tom, co proZivé, zatala psat.

VSechno zacind jednim exemplafem Vystupu na horu
Sion frantiSkdna Bernardina z Lareda, jimZ si svétice vypo-
muizZe, kdyZ ma poprvé vyjadfit své milosti (roku 1554).
Zboiny rytif Francisco de Salcedo a kn&z Gaspar Daza,
které ona sama poZadala o vyjadfeni jejich tsudku o piivo-
du toho, co proZiva ve své modlitbé, ji totiZ vybidli, aby
v8e pisemné popsala. JelikoZ se Terezie citi neschopna
cokoli sama vyjadfit, bere tuto knihu, zatrhava v ni odstav-
ce a piSe své souhlasné i nesouhlasné poznamky na okraj
a takto upravenou knihu jim piedava (srov. Z 23,12).
Zanedlouho nato piSe svou prvni relaci pro otce Diega de
Cetina (Z 23,15) a pozdgji i Zpiisob modlithy, jak ji nyni
kondm pro Pedra Ibdfieze. Na zaGatku roku 1562 ji Pedro
Ibafiez po dohodé s dal§imi osobami (Domingem Bafiezem
a Garciou de Toledo) vyzve, aby napsala obséhlejsi zpra-
vu o svém Zivote. Tak vznika prvni redakce Knihy Zivota,
kterd se v8ak nedochovala, s nejvétsi pravdépodobnosti jen
proto, Ze byla vzapéti nahrazena druhou, rozgifenou verzi.
V roce 1564 ji totiZ inkvizitor Franscisco de Soto. se kte-
rym se Terezie na vlastni Zadost setkala, vyzve, aby se ve
véci svého duchovniho Zivota poradila i se svatym Janem
z Avily. Tak vznikd Kniha Zivota, jak ji zndme dnes. Tere-
zie v ni ovSem nepopisuje jednoduse ani sviij Zivot (nejde
0 autobiografii ve vlastnim slova smyslu), ani pouze jed-
notlivé milosti, které zakusila. Jde o knihu, v niZ u? dozrala
k vyjadfeni vlastni nauky o rozjimavé modlitbé.

39) Jedt& v roce 1581 (tedy nékolik mésicti pfed smrti!) pide v jedné Rela-
ci: ,,Kdybyste mi fekl jediné slovo, zni¢ila bych tento spisek (...).
Proto prosim pro ldsku Bozi, abyste ho dobie prov&fil“ (Rel. 6,5).
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Ucelend nauka

7v1a§té kapitoly 11-22, kieré byvaji oznaCovany jako

traktat o modlitb&“, jsou toho jasnym dokladem. Terezie

; nich ptirovnavd rozvoj meditativni modlitby ke ,,Ctyfem

Zpﬁsobﬁm zavlazovani zahrady‘i (vodou ze studny, akva-

dukty, potokem a de$tém, srov. Z 11,7).

7 raznych davodii a za nejrozmanitéj§ich okolnosti
vznikaji pozdé&ji dalsi Tereziiny spisy: Cesta dokonalosti
(1566-1567), Kniha o zakldddni (1573-1582) a prede-
v&im Vaitini hrad (1577).% Zejména prvni a tfeti svedci
o Tereziing nasledném literarnim a hlavné teologickém
rozvoji. V Cesté dokonalosti svétice rozmlouva se svymi
duchovnimi dcerami (neboft ze zaloZeni klaStera sv. Josefa
se mezitim rodi reforma karmelitanského fadu) a pojed-
nava spise o askezi a pedagogii modlitby (kniha je for-
malné komentaiem k modlitbé Otlends), zatimco Vaitini
hrad je perlou mystické literatury. Ttiadvacet let mystic-
kého Zivota, dlouholeta zkuSenost se zakladanim novych
klastert a intenzivni kontakt s teology dokonal dplné pie-
tvofeni Zeny, kterd predtim nebyla schopna ani pisemné
popsat své prvni mystické milosti. Cela kniha je velkym
podobenstvim o dusi jako hradu s mnoha ptibytky,* jimiZ
8lovék prochazi a blizi se ke stfedu, kde prebyva Bih.
Terezie zde naértava s velkou zkuSenosti a vnitini znalosti
véci dokonalou syntézu duchovniho rozvoje se zvlastnim
zfetelem na modlitbu.*

40) V m sme bohuZel zvykli na méné presné preklady
ndzvi vétiiny Tereziinych d&l: Zivot, Cesta k dokonalosti a zv1a§ts
Hrad v nitru.

41) T zde jsme bohuZzel zvykli na mén& §tastny pfeklad Spanélského
moradas terminem ,komnata“. Je pfitom vhodné zduraznit, Ze
Terezie nehovoii v jednotném ¢isle, ale vzdy v pluralu: tedy ,,prvni
pibytky®, ,,druhé pribytky*, atd.

42) Jako doklad kompaktnosti a ucelenosti Tereziiny nauky muiZe
poslouzit i jakasi duchovni summa sui generis, kterou pfedeviim
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Tento piiklad Zivota svaté Terezie je nesmirné cen-
ny nejen jako povzbuzeni k horlivosti v modlitbé a usili
o hluboky duchovni Zivot, nybrz pfedevsim jako doklad
toho, Ze hlubsi usili o niterné spojeni s Bohem s sebou
z podstaty véci nese potfebu prohloubeni znalosti 0 Bohu
a o duchovnim Zivotg, jeZ Casto vede i k vytvofeni vlastni-
ho (nékdy reflektovaného, jindy nepiili§ védomého) sou-
hrnu teologickych poznatkill a praktickych postoju.

IV.
Komentovana definice spiritualni teologie

Ze tii riznych pfedbéZnych prezentaci spiritualni teologie,
jak byly pravé nacrtnuty, lze ziskat jiz pomémé komplet-
ni obraz tohoto teologického odvétvi a dostateéné pevny
zaklad k promysleni nékteré z jeho existujicich definic.
Lze hovofit o ctyfech podstatnych prvcich, jeiz cha-
rakterizuji spiritudlni teologii a které by méla obsahovat
kazda definice, nechce-li ziistat zdsadnim zpisobem neu-
pln4.
vaZovat za vlastni pfedmét spiritudlni teologie, je spole-
Censtvi Zivota &lovéka s Bohem; na kategorii smlouvy
jsem se pokusil ukazat to, co je ve skuteénosti konstantou
a jadrem celého biblického Zjeveni: BoZi vile (&, chee-
me-li, BoZi touha) sdilet s ¢lovékem bohatstvi vlastniho
byti. Tomu odpovida celd teologie stvofeni (predpoklad/
umoznéni tohoto BoZiho sebesdileni navenek), vykoupeni
(Blh se zajima o ¢lovéka; jeho osud mu neni lhostejny)

na zéklad€ Vnitrniho hradu, ale i ostatnich Tereziinych spisl
a s pomoci nauky Jana od KfiZe a Terezie z Lisieux napsal otec
Marie-Eugéne od Ditéte JeZiSe (Henri Grialou). Viz jeho Je veux
voir Dieu, Venasque, 1988.
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i posvéceni (jimZ neni nic jiného neZ uskute¢néni tohoto
Kristem obnoveného spoleCenstvi ¢lovéka s Bohem). Tato
zékladni zv&st Pisma, vyjadfitelnd rovnéZ velmi prosté
a vystiZné Spasitelovym jménem [mmanuel (,,Bih s nami‘
_ grov. 1z 7,14; Mt 1,22-23), je sama o sobé dostateCnym
zdivodnénim existence a zdrovefi jednoduchym pfi-
plizenim podstaty spiritudlni teologie.

Druhy prvek vyjadfuje pfedevSim kiestanské specifi-
kum rozjimani o tomto BoZim pldnu a uskute¢néni spole-
genstvi Zivota s lovékem: jde o vréleni tohoto spoleen-
stvi v JeZisi Kristu a jeho plné uskutecnéni v evangelijnim
poselstvi Nového zdkona. UZ prosta tuvaha o tajemstvi
hypostatické jednoty dvou pfirozenosti (boZské a lidské)
v osobé Slova nds vede k jednoznacnému zavéru: To, co
se ve Starém zakoné pfipravovalo a jen ¢aste¢né realizo-
valo (totiZz spoleenstvi Boha s €lovékem), je v Novém
zékong uskute¢néno jednou provzdy, nebot v JeZisi Kristu
se Btih a ¢lovék stavaji natrvalo jedno. Soucésti tohoto
druhého prvku je v8ak nutng i Kristova vykupnd obéer,
kterd umoZituje, aby se skute¢nost boZsko-lidské jednoty
mobhla pfenést i na ¢lovéka.

Treti prvek vyjadiuje zpasob, jimZ se toto spolecen-
stvi Boha a &lovéka v Kristu uskutectiuje: jde o svdtosiné
plisobeni Ducha v d&jinach cirkve. Jen pomérné malo lidi
se mohlo bezprostfednd setkat s JeZisem Kristem za jeho
pozemského Zivota a zakusit pfimo jeho boZsko-lidskou
moc. V daru Ducha svatého o Letnicich se cirkvi (a jejim
prostiednictvim celému lidstvu) otevird nové piftomnost
a psobeni zmrtvychvstalého a oslaveného Krista, které uz
nejsou omezené Casem a prostorem. VyZaduji oviem vice
viry, nebot Kristus jiZ neni piitomen a nepiisobi smysly
postizitelnym zplisobem, nybrz svdtostné ve znamenich.

Ctvrty prvek je antropologicky: kazdy ¢lovék proZiva
uskute&néni tohoto spoledenstvi s Bohem po svém, origi-
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nalng, podle vlastnich osobnich dispozic. V tomto bodé
se spiritudlni teologie setkdvd s antropologickymi véda-
mi, zvla§té s psychologii, pedagogii, ale i sociologii ¢i
religionistikou. Zde je také prostor ke zkoumani rozvoje
a postupného riistu proZivani tohoto spolecenstvi.

Pokus o viastni definici

Existuje cela fada velmi dobrych definic spiritualni teolo-
gie;* jestlize se zde nepiidrZuji Zadné z nich a pokousim
se o vlastni, pak tim nechci vyjadfit nespokojenost s jejich
obsahem a formulaci, nybrz jednoduse pfedkladiam vlast-
ni znéni s ohledem na osobitou perspektiva mého vnimani
spiritudlni teologie.* Navrh mé definice je nasledujici:

Spirituélni teologie je teologickd disciplina, kterd na zakla-
de biblického Zjeveni a kvalifikované kiestanské zkugenosti
systematicky zkouma sjednoceni ¢lovéka s Bohem v Kristu,
k némuzZ dochézi pisobenim Ducha svatého v d&jinach cirk-
ve a svéta a lidskou spolupraci, a popisuje jeho organicky
rozvoj od pocatku aZ po dosaZeni svatosti se zohlednénim
rozmanitosti a neopakovatelnosti jednotlivvch cest.%
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Vyborny prehled hlavnich definic spiritudlni teologie v uplynulém
stolpti viz S. Ros Garcia, Definiciones de la teologia espiritual en
el siglo XX, in: La Teologia Spirituale — Atti, ss. 303-317. Autor je
déli do tf{ obdobi: 1920-1960, 1960-1980 a 1980-2000. Ui vybsr
viz také V. Konur, Teologie spiritudlni, in: SSp, ss. 1026-1028.

44) Komentaf dvou jinych definic vyznaénych autorii viz napt. Ch. A.
BERNARD, Teologia spirituale, ss. 70-88; a F. Ruiz, Le vie dello Spi-
rito, ss. 25-26. Komentaf k Ruizové definici viz rovn V. Korut
Teologie spiritualni, in: SSp, ss. 1027-1028. 7

45) Toto pon&kud 3irii a deskriptivng pojaté vymezeni vychazi ve sku-

te¢nosti z definice Federica Ruize, kterd je zde viak v nékolika

bodech upravena a rozvinuta.
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V n&kolika bodech nyni tuto navrZenou definici kritce
vyloZim:

o Spiritualni teologie je teologickd disciplina. Jde o skutecny
védni obor (a nikoli jen o zboZné povidani, za n€Z je bohuZel
mnohdy i na nékterych teologickych institutech povaZova-
na), a to obor teologicky: ve své metodg, pramenech, pied-
métu a tematice se proto bude v zdsad¢ shodovat s ostatnimi
odv&tvimi posvatné védy, s nimiZ tvoii jednotu.*

e Pramenem spiritualni teologie jsou biblické Zjeveni a kvali-
fikovand kiestanskd zkuSenost. Zatimco Zjeveni je zaklad-
nim spolenym pramenem viech teologickych obort, byt
nahli¥enym &asto z odlidnych perspekitv, kvalifikovana
kiestanskd zkuSenost je vlastnim,- specifickym pramenem
spiritudlni teologie.”

o 7Za vlastni predmét spiritulni teologie je moZné oznalit
sjednocent &loveka s Bohem v Kristu. Tento pojem velmi
vhodn& vyjadiuje idedl dokonalosti (¢i biblické kategorie
svatosti), nebot je dynamicky (je moZné rozlisit riznd stadia
¢i stupng tohoto sjednoceni), personalni (nikoli zvéciujici),
bozsko-lidsky (nema tendenci se zaméfit vyhradné antropo-
logicky & pouze teologicky) a typicky kiestansky (jelikoz
zdiraziuje Kristovu dlohu jediného Prostiednika). Nelze
pfitom zapominat na dlohu Ducha svatého, jehoZ poslanim
je svétostné zpiitomiiovat Krista v d&jinach cirkve a lidstva
(odtud také piivlastek oboru spiritudini = ,,duchovni®, tj.
vztahujici se k Duchua svatému). K dplnému popsani pred-
métu spiritualni teologie je tieba jesté dodat: konkrétn his-

46) Vyuzivam (podobng jako Ch. A. Bernard) faktu, Ze termin disci-
plina ma z etymologického hlediska spiSe praktické zabarveni
,.schopnosti &i zdatnosti®, jeZ zdraziiuje spife Cinny (operativni)
ne’ bytnostni (esencidlni, ontologicky) prvek, a proto jej pouzivam
ve své definici, (febaZe jsem si védom toho, Ze obvykle byvd vniméan
prost& jako synonymum jinych povZivanych vyrazi: ,obor, odvét-
vi, traktat, pojednéni, &ast teologie®. Srov. A. HianG-CHu CHANG, Il
concetto di disciplina di studio, Rivista di scienze dell’educazione
23, 1985, s. 187; cit. podle: Teologia spirituale, s. 72.

47) O tom, co je kvalifikovana kfestanskd zkuSenost, viz V. Konurt, Zku-
Senost kiestanskd, in: SSp, ss. 1223-1229.
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toricky rozmér, nebot tomuto odvétvi je vlastni zgjem o onu
viélujict se dimenzi, konkrétni formu proZivani sjednoceni
s Bohem v Kiristu pisobenim Ducha svatého v jednotlivych
véficich; a lidskou spoluprdci, jez je pozitivni odpovédi na
laskyplnou a zdarma danou BoZi iniciativu.

Typickou perspektivou ¢ tematikou je postupny, orga-
nicky rozvoj od podatkii duchovniho Zivota aZ po vrchol
svatosti.®® Oproti minulosti je tieba ovSem tento mnoh-
dy pfili§ schematizujici pohled vyvaZovat citlivosti vii
rozmanitosti a neopakovatelnosti  jednotlivych cest.*
Z téchto Ctyf prvka (teologickd v&da, prameny, predmst
a perspektiva) Ize sestavit pomé&mné kompaktni, vyvdZeny,
uceleny a jasny obraz toho, &im je spiritudlni teologie.
K prohloubeni a dotaZeni tohoto obrazu do nékterych kon-
krétnich detailli a ndhledii poslouZi nasledujici dvé kapitoly,
které pojednavaji o metodédch, pramenech a tematice spiritu-
alni teologie (2. kapitola) a o jejim vztahu k ostatnim teolo-
gickym a antropologickym v&dam (3. kapitola).

48) Tento prvek je natolik vyznamny, 7e jej otec Gabriel od sv. Marie
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Magdalény ve své definici dokonce povaZuje za vlastni pfedmét obo-
ru: ,,Spiritudlni teologie je teologické studium rozvoje nadpfirozené-
ho Zivota v lidském podmétu, ktery usiluje o dokonalost.“ — Indole
psicologica della teologia spirituale, Rivista di Filosofia Neoscolas-
tica 32, 1940, s. 42; srov. TENTYZ, Natura e compiti della teologia
spirituale, in: Teologia e spiritualita, Milano, 1952, s. 201.

Zde je, jak se domnivam, jests velky prostor pro aplikaci tdajo
z mnoha vybornych praci pojedndvajicich o dé&jindch kiestanské
spirituality, jichZ se pii systematické prezentaci spiritulni teologie
dosud vyuZiva jen velmi malo.

*—

Shrauti;

Spiritudlni teologii lze prezentovat trojim zpiisobem: histo-
ricky, teologicky a hagiograficky/personalisticky.
Historicka prezentace: Na zdkladé prechodu od gnostického
modelu teologie ke scholastickému a ,,rozvodu* mezi teolo-
gif a spiritualitou doslo k postupnému vzniku riiznych teolo-
gickych oborii, véetné spiritudini teologie, po dlouhou dobu
predstavované ve dvou Cdstech: asketice a mystice.
Teologicka prezentace: V eucharistii ndm Kristus zanechal
znameni nové smlouvy, kterou se Bith definitivné a radikdiné
udili floveku, jehoZ vysvobodil z otroctvi hfichu. Jde o svd-
tosmé znameni nejniternéjsiho spolecenstvi s Bohem v Kris-
tu realizovaného moci Ducha svatého.
Hagiografickd/personalistickd prezentace: Clovék usiluji-
ci o hlubs$i duchovni Zivot, ktery se otevird piisobeni BoZi
milosti, je diive nebo pozdéji priveden k potfebé vyrvorit si
(vétSinou i teoreticky reflektovanou) Zivomi syntézu, vlast-
ni Zivotni styl odpovidajici tomu, jak je veden Bohem. Jako
typicky p¥iklad mitZe poslouZit svard Terezie od JeZiSe.
Definice spiritudlni teologie: Teologickd disciplina, kterd na
zdkladé biblického Zjeveni a kvalifikované krestanské zku-
Senosti systematicky zkoumd sjednoceni ¢lovéka s Bohem
v Kristu, k némuz dochdzi pisobenim Ducha svatého v déji-
ndch cirkve a svéta a lidskou spolupraci, a popisuje jeho
organicky rozvoj od poldtku af po dosaZeni svatosti se
zohlednénim rozmanitosti a neopakovatelnosti jednotlivych
cest.
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2. KAPITOLA

METODY, PRAMENY A TEMATIKA
SPIRITUALNI TEOLOGIE

Kazdy védni obor je rozhodujicim zptisobem vymezen
predevsim metodami, kterych pouZivd, prameny, z nich¥
Cerpd, a fematikou, kterou systematicky probira a rozviji.
Proto je nésledujici kapitola vénovina pravé témto tfem
otazkam, jejichZ blizsi ozfejméni napomaha jest& hlou-
b&ji proniknout do povahy a viastni totoZnost; spiritualni
teologie, kterd byla pfedb&zng prezentovéna a definovdna
v piedchazejici kapitole. Zaroveri se tim pfipravi a stane
schiidn€j§im i pojednani o vztahu mezi spiritudlni teologii
a ostatnimi teologickymi a n¢kterymi antropologickymi
védami.

L.
Metody spiritudlni teologie

Definuje-li se meroda jednoduse jako usporddany zpiisob

pouZiti prostiedkii a pomiicek PFi studiu,' je ihned zfejmé,

Jjak je pojednéni o ni daleité. Nevyda-li se toti? &lovek

spravnou cestou,? pak mu nebudou k ni¢emu ani sebelep-

1) Samotny pojem metoda neni ve skutecnosti chapan jednoznang,
a proto je mozné jej definovat velmi rozdilnymi zpiisoby. Jako pfi-
klad zde uvadim jiny, pontkud rozvinut€jsi popis: Metoda je racio-
ndlni, usporddany a ditsledny zpiisob postupu v pritbéhu pozndvaci-
ho procesu, vypracovany na zdkladeé uréitych norem, kritérii a zdsad
¢i pFedem stanoveného pldnu k dosaZeni vytceného cile.

2) Vyraz ,metoda® pochézi z fec. slovniho spojeni meta + hodos (,,ces-
ta k ndsledovani®).
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§i prostiedky, kterych pouZije. A je tfeba hned na samém
pocatku také konstatovat, Ze ve véci metody spiritudlni teo-
logie, jakkoli je to téma jiZ po dlouh4 1éta Zivé diskutované,
neexistuje dodnes mezi odborniky uspokojivd shoda néhle-
di. Pricina je veelku zfejma: volba metody odrazi celkové
chapéni oboru a je na ném zavisla.? Pfesto se domnivam, e
urcitych vysledkl bylo i v této oblasti dosaZeno, a je tedy
tfeba o nich védét a nasledné je uplatnit.

Vyvojové etapy metodologické otdzky

Nelze zde podrobné sledovat pomé&rné kritké, zato znaéné
sloZité déjiny metodologické otazky,* nicméné mam za to,
Ze s urcitou davkou zjednoduseni je moZné hovofit o tiech
hlavnich etapach:

Prvni obdobi zahrnuje zhruba pocatedni dvé desetileti
vyuky této teologické discipliny (20.—30. 1éta dvacétého
stol.), v nichZ se fe&i dilema, zda se ma nové vznikajici
obor drZet jako dosud deduktivni metody, & se ma vyslo-
vit ve prospéch metody induktivni.’

3) ... autofi Casto zdiraziinji, Z¢ metoda prakticky podmifiuje pova-
hu spirituality” — J. Mamic, Il metodo induttivo e deduttivo nella
teologia spirituale, in: La Teologia Spirituale — Atti, s. 631. Tento
prispévek (na ss. 623-638) je jednim z hlavnich vychodisek této
&asti mého pojednani.

4) 'V této véci odkazuji na tfeti kapitolu skv&lé studie Cira Garcii Teo-
logia espiritual contempordnea, s. 129nn.

5) .Metodologicky problém spirituality je spife moderni, nebot trva
néco mdlo pfes sedmdesat let, zatimco star$i autofi jej neznali.
Pro n€ byla spiritualita (ackoli ji takto nenazyvali) jednodule teo-
logickou védou, dfive pojimanou jednotné s dogmatickou teologii
a pozdgji s mordlkou; jeji metoda byla tudiZ nutn& a vylutné (nebo
taktka) teologicka a také prameny byly skoro vyhradné teologické.
Problém vznikl, kdyZ se na jedné strang spiritualita zatala odd&lovat
od moréini teologie a stala se samostatnou védou, a z druhé strany
se zaroveil vautil problém jejich vlastnich prament a metody.“ — La
Spiritualita come scienza, s. 90.
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Hlavnimi zastanci deduktivni metody byli J. Saud-
reau a dominikdnska $kola (pozd&ji jeSté A. Stqlz, A.
Royo Marin, A. Dagnino ¢i J. Aumann), zatimco induk-
tivni metodu hajili pfedeviim A.-F. Poulain (s ohledem na
psychologicky aspekt discipliny), H. Bremond a P. Pour-
rat (s ohledem na déjinny charakter) a vétSina karmelitén-
skych autortl (jezuité jiZ v této dobe€ tihli spise k eklektic-
kému pfistupu).®

Ve druhém obdobi (40.—60. 1éta), se zacind vSeobec-
n& prosazovat pfesvédceni, Ze ani jedna z obou metod
sama nestali a Ze je proto nutné pouZivat jak indukce,
tak dedukce. Pretrvava upfednostnéni dedukce (napf. R.
Garrigou-Lagrange) ¢ indukce (I. de Guibert), avSak
bez vyluCovani druhé metody.” Nékdy se dokonce mluvi
o metodé smiSené .t

Pokoncilni atmosféra postupné promény celé teologic-
ké reflexe s sebou zdkonit& ptinesla i dalsi pfehodnocovini
metod, a to nejen ve spiritualni teologii, ale i v ostatnich

6) Ve v&ci rozdilnosti nazoru na metodologickou otdzku s ohl_edem na
feholni piislusnost viak neni dobré piili§ generalizovat a zjednodu-
govat. Piikladem takového pfehnaného zevieobecnéni je az sméné
vyznivajici pojednani: C. Ocaion, La teologia della mistica, in:
Problemi e orientamenti di teologia dommatica, 2. svazek, Milano,
1957, ss. 1058-1060. B

7) Srov. napt. R. GARRIGOU-LAGRANGE, Le trois dges de la vie spiri-
tuelle, Paris, 1938, ss. 12—14; J. e Guisert, Theologia spiritualis
ascetica et mystica, Romae, 1952, s. 17; A. BENIGAR, Compendium
theologiae spiritualis, Roma: Ed. OFM, 1959, ss. 28-30.

8) Srov. B. Moricony, cit. dilo, s. 20. Je ovSem dtileZité dodat, Ze vibec
neslo o ,,pokojny vydobytek*. Jesté v letech 1948-1951 probihd ost-
ré kontroverze, jejimiZ protagonisty jsou dominikan A. Royo Marin
(zastance dedukce) a bosy karmelitdn Claudio od Ukfizovaného
Jezite (viz jednotliva Gisla Gasopisu Revista Espariola de Teologia
z tohoto obdobi). Rovn&Z v souvislosti s otevienymi koncilnimi
perspektivami rozvoje novych teologickych modeli se vedla velmi
ostra polemika o tom, zda by mé&la byt uréujici dedukce, ¢i indukce;
viz napt. A. Guerra, Methodi in theologia spirituali adhibendae.
Notulae quaedam historicae et criticae, Romae, 1964.
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oborech, zejména v dogmatice a moréalce. Ty se m&ni na
zaklade nového, SirSitho pochopeni Zjeveni jako BoZi ini-
ciativy, kterd je nyni vniména nejen jako pramen pozna-
ni, ale i jako spoleCenstvi mezi Bohem a ¢lovékem.® Tak
se otevird moznost prezentovat spiritudlni teologii jako
reflexi o kiestanské zkuSenosti a tim i vyslovit poZadavek
,nové metody®, NEktefi autofi se spokojuji s navrZenim
tfeti metody, kterd ma doplnit ob& pfedchazejici, jini se
snaZi formulovat jedinou metodu, jeZ by byla této disci-
pliné vlastni.*

Nedostatky deduktivni a induktivni metody

Z pravé uvedeného historického piehledu je ziejmé, Ze
pozice vylu¢ného pouziti dedukce ¢&i indukce je dnes jiz
prekonana.!

Dedukce, definovana jako systematickd aplikace jis-
tych a nespornych teologickych principii na jednotlivosti
(tj. na prostfedky a pomiicky duchovniho Zivota, zptisoby
modlitby, Zivotni udalosti atd.), sice vede k nacrtnuti jasné
a velmi kompaktni vize; ta v§ak malo odpovida realité,
nebot jistych teologickych principi je v této oblasti relativ-
né mdlo, terminy, jichZ se v duchovni literatuie (zejména

9) ). Wicks, Introduzione al metodo teologico, Casale Monferrato,
Piemme, 1994, s. 8; srov. také M. SECKLER, Dei verbum religiose
audiens: Wandlungen im christliche Offenbarungsverstindnis, in:
Offenbarung im jiidischen und christlichen Glaubensverstindnis,
edd. J. J. Petuchowski a W. Strolz, Freiburg, 1981, ss. 214-236.
Tak napf. J. Mamic, cit. €1, s. 632nn. Charles André Bernard napro-
ti tomu sleduje jesté jinou cestu, kdyZ hovoii o syntéze dedukce
a indukee, jeZ je podle n&j obsaZena ve fenomenologické metods;
srov. Teologia spirituale, ss. 91-92. Také Ciro Garcfa se vyslovnje
v podobném duchu; srov. Teologia espiritual contempordnea, ss.
169-176.
11) Presto existuji autofi, ktefi dél sleduji vyhradng& jen jednu z metod.
Jako priklad takika vyluné opce pro indukei viz Introduccion a la
TE,s. 81n.
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mystické) pouZiva, nemaji vzdy jednoznaén}’/. smysl, a ze
samotné teologické dedukce neni mozné postllamout. Po’dﬂ
psychologickych piicin, historickych faktord a jinych
okolnosti na proces sjednoceni s Bohem.'?

Indukce jako pozorovdni, popis a postupnd klasifikace
jednotlivosti vedouct aZ k formulaci zdkonitost{ a principi
duchovniho Zivota je sice mnohem citlivéj$i na konkrétni
jevy, zato viak Casto ulpivé na fenoménu, aniZ by postlhvlla
jeho niternou povahu a vlastni teologické (a tedy nadpn.-
rozend) priciny, ne vZdy je s to z danych popisi OdVOd.lt
spravné asudky, nehledé na skutecnost, Ze 1 liceni I’I.ly.§tl-
Kkt a duchovnich autorii obecné je do znalné miry jejich
vykladem, vychézejicim z konkrétni dobové teologie.?

Pravé piiklad duchovnich autorti jako jsou Bonaven-
tura, Ignéc z Loyoly, Terezie od JeZiSe nebo Jan od Kiize,
ktefi kriticky konfrontovali své zkuSenosti s teologickymi
principy a podrobovali je dsudku cirkevniho magisteria,
jednozna¢né odkazuji na pouZiti obou metod.**

,Novd metoda*?

Komplikovangj§i je odpovéd na otazku, zda je moZné plné
nahradit pouZiti dedukce a indukce jinou, ,,novou meto-
dou“ a jak by takovd metoda méla vypadat; piipadn€ zda
je 1épe dale pouZivat dedukci a indukci s tim, Ze musi byt
doplitovény o aplikaci jinych metod, a které metody by to
méely byt. .

Na jedné strané mnozi soucasni autofi ziejmé pra-
vem spojuji klasickou dedukci (ale mnohdy i indukei)

12) Srov. A. BENIGAR, cit. dilo, s. 29nn; J. Mamig, cit. 1., s. 628nn; Teo-
logia espiritual contempordnea, s. 136nn.

13) Srov. A. BENIGAR, cit. dilo, s. 28n; J. Mamic, cit. €L, ss. 626-628;
Teologia espiritual contempordnea, s. 144nn.

14) Srov. Teologia spirituale, s. 90.
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s dnes jiZ opousténym scholasticko-pozitivnim teologic-
kym modelem, a proto se domnivaji, Ze rodici se novy
teologicky model 74da vlastni metodu, na strang druhé
Jsou vSechny pokusy o vypracovéni takové metody zatim
velmi neuspokojivé, snad i proto, Ze vychézeji z pojmu
duchovni zkuSenosti, kterd dosud neni dostate¢né jasng
a pesn¢ vymezena.”> Osobné se proto vyslovuji spise ve
prospéch dalsiho eklektického uZivani dedukce a indukce
(aniZ by se pfitom mélo upustit od baddni ohledné ,,nové*
metody) a dopliiovani vysledki ziskanych aplikaci t&chto
dvou metod i o pohledy, jeZ poskytuji jiné metody.!s

I tehdy, pfijmeme-li za své toto presvédéeni, bude
metodologicky problém trvat dal; zistava totiZ otdzkou,
jak prakticky skloubit vysledky jednotlivych badéani, které
na sebe navzdjem navazuji jen ziidka bez obtiZi, ba mnoh-
dy si odporuji. A tfebaZe lze jen souhlasit s ndzorem, Ze
ve spornych piipadech mé pfednost teologické hledisko
(a tedy Castéji deduktivni metoda), budou i nadile pretr-
vdvat mnohé nejasnosti a tipani."’?

TFi proudy v rdmci spiritudini teologie
Podrobnéjsi zkoumdni metodologické problematiky Spi-
ritudlni teologie je uZitené nejen proto, Ze na ni zcela
zavisi dal¥i daleZita otazka, totiZ jakych prament ma tato

15) Pfitom nelze ¥ici, Ze by neexistovaly i vynikajici prace na toto téma.
Viz zejména J. Mouroux, Expérience chretienne. Introduction
une théologie, Auber, Paris, 1952; a A. GUERRA, Natura e luoghi
dell’esperienza spirituale, in: Corso di spiritualita, ss. 25-55.
V ZeStin€ viz pokus o shrnuti posledng citovaného pfispévku in: V.
Konur, ZkuSenost kifestanska, in: SSp, ss. 12231229,

16) Jako dopliiujici metody vhodné pro spiritualni teologii jsou doporu-
Covany nejcastéji: metoda fenomenologickd, historicko-deskriptivni
a nejriznéjii psychologické piistupy.

17) La Spiritualita come scienza, ss. 92-94.
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disciplina pouZit, nybrZ i proto, 7e odhaluje troji zakladni
proud existujici dnes v ramci tohoto oboru.' o
Prvni je v piisném slova smyslu teologicky: zdiraziiu-
je deduktivni p¥istup a aplikaci vysledkt badani ostatnich
teologickych odvétvi. MiiZze mit mnoho podob: od SvtI,Tllf,-
1ého schematizovani pres liturgické (svétostne) uspoiéada-
ni az po biblicky ladénou prezentaci.”

Dalgi dva proudy jsou antropologické: jeden spise
ve smyslu historickém (né€kdy také teologicko—historlic-
kém),® druhy ve smyslu psychologickém (p.fipadnévsom?—
Jogickém nebo religionistickém). Spolecné ]fa I?r.o né tq, ze:
v jejich prezentaci spiritudlni teologie pievlada induktivni
metoda a Ze se zam&fuji spiSe na lidské faktory.

Jako duleZity zav&r tohoto kratkého metodologického
pojednani miiZe poslouZit ndsledujici citace:

... badatel spirituality musi byt zb&hly v riznych védec-
kych metodach; pokud se v nékteré z nich neciti doma, glél
by se omezit na své studium. Tak miiZeme mit badatele spiri-
tuality, ktefi budou spise teology, jiné, ktefi budou spiSe his-
toriky spirituality, a je§té jiné, ktefi budou spise psychology
(stadi pomyslet na $iroké pole naboZenské ¢i pedagogické
psychologie). Musime v§ak opakovat i zde, Ze pfi studiu spi-
rituality neni snadné odhliZet od jedné ¢i druhé metody, jako
neni vhodné se zcela omezit na jedinou oblast, nebot znalost
viech je vyZadovéna ‘komplexni’ povahou nasi védy.**!

18) TamtéZ., ss. 91-95 (pribézng); srov. vak naproti tomu Teologia spi-
rituale, s. 16n. )

19) Jako predstavitele t&chto podob teologického proudu lze_uvest:_ A.
DacNNo, La vita cristiana, Cinisello Balsamo, Edizioni Paoline,
4. vyd., 1969; K. Feckes, Die Lehre vom christlichen Volkom@en—
sheitsstreben, Fribourg im Br., Herder, 1969; J. WEISMAYER, Zivor
v plnosti. Déjiny a teologie duchovniho Zivota, Kostelni Vydfi, Kar-
melitanské nakladatelstvi, 1994.

20) Takto lze vnimat napf. knihu S. Gamarry Teplogl’a espiritual,
(Manuales 7), Madrid, Biblioteca de autores cristianos, 1997

21) La Spiritualita come scienza, s. 94.

45




I1.
Prameny spiritudlni teologie

S metodologickou otdzkou tzce souvisi rovnéZ problema-
tika prament. Vztah metody a pramend je pfitom vyme-
zen vzdjemnou zdvislosti: na volbé konkrétni metody bude
do znac¢né miry zdleZet, jakych prameni se pouZije,?
a naopak, pfevaha urcitého druhu prament podmini volbu
a uZiti metody.” Proto n&ktefi autofi pojedndvaji v ram-
ci metodologické otdzky i o pramenech, zatimco jini se
zaméfuji pfimo na problematiku prament a v jejim rdmci
se zabyvaji také metodou. JestliZe zde tato dvé témata na
jedné strané na scbe bezprostfedng navazuji a na stran&
druhé jsou probirana oddéleng, chci tim podtrhnout kro-
mé jiz zminéné vzdjemné zavislosti i relativni samostat-
nost obou celkil.

TrebaZe se jednotlivi autofi ve svych prezentacich pra-
mend od sebe li§] jak pouZitym nazvoslovim, tak i kon-
krétnim délenim, 1ze fici, Ze vétSina odborniki se v zdsade
shoduje na tom, Ze spiritualni teologie ma vicero prame-
ni: kromé téch, které jsou spolecné viem teologickym
oborim, md i své viastni, k nimZ se n&kdy prifazuji je§ts
prameny nékterych pomocnych v&d. Osobn& povaZuji za
vhodné rozdélit prameny spiritualni teologie do &ty hlav-
nich skupin.

22) ,,PouZiti pramenti a pfedeviim potadi, v jakém se jich bude uzivat,
a dileZitost, jeZ se jim piiznd, to v¥e zdvisi do zna&né miry na meto-
dé, kterd je sledovéana pii vypracovani této védy. Metoda stanovi
a pouZiva konkrétni prameny.” ~ Introduccion a la TE, s. 81.
,»Téma ‘metody’ ve spiritualni teologii je v tzkém vztahu s téma-
tem hodnoty a pouZiti pramenil. Povaha, prameny a metoda tvofi ve
spiritudlni teologii jedno. Kdyz pievazuji dogmatické a teologické
prameny, mdme metodu deduktivni. KdyZ se zdirazni eklezialni
a osobni zkusenost, mame metodu induktivai. — Le vie dello Spiri-
to, s. 30.
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Obecné teologické prameny

Jak jiZ plyne z ndzvu, jde o prameny, které jsou spolecné
teologickym oborim. Patfi mezi né: Pismo svaté, dila cir-
kevnich otct, liturgie, dokumenty ucitelského tfadu cirk-
ve a teologickd pojednéni rizného druhu.

Zcela zasadnim zptisobem je pramenem spiritudlni
teologie Pismo svaté.** V ramci pfedchoziho zkoumani
metodologické otdzky jiZ bylo naznaceno, Ze Zjeveni je
soucasnou teologii vniméano nejen jako pramen jistych
poznatkd o Bohu, nybrZ i jako spoleCenstvi mezi Bohem
a ¢lovékem.? A to je také perspektiva, kterd bude spiritu-
alniho teologa zajimat u Pisma nejvice: Bible je pro néj
nejen neomyinym slovem Boha o sobé samém, o tvorstvu
a o Clovéku, nybrZ i nevyCerpatelnou studnici duchov-
nich zkuSenosti a nejrizné&jsich vyjadieni stile platnych
a aktudlnich forem Zivota s Bohem. Bude pro néj vyznam-
né nejen jako inspirované slovo, ale rovnéz (a predevsim)
jako slovo inspirujict.

V minulosti hrdlo Pismo svaté v duchovnim Zivoté
kiestant Casto velmi skromnou roli.?® Aby se do budouc-
na Pismo svaté stalo skute¢né zdkladnim pramenem spi-
ritudlni teologie, jak to nakonec vyZaduje koncil nejen
pro teologii, ale 1 pro kiestansky zZivot jako takovy (srov.
DV 21.24-25), je zapotfebi mu navratit jeho nezastupitel-

24) Viz velmi inspirujici pfispévek: V. PasouerTo, Fonti della teologia
spirituale. Il criterio normativo della S. Scrittura, in: La Teologia
Spirituale — Atti, ss. 489-500.

25) Viz vySe pozn. 9 a text, ktery ji pfedchazi; srov. také teologickou
prezentaci spiritudlni teologie v prvni kapitole.

26) Jisté neni dobré pfehnané zevieobecriovat; piesto lze veelku oprav-
néné fici, Ze s vyjimkou patristického obdobi a pozdéji mni§ského
prostfedi nemélo Pismo takovy dopad na konkrétni prakticky Zivot
véficich, jaky by si zaslouZilo. K tomu viz napf. A. M. ArtoLa - J.
M. SancHEz CaRro, Biblia y palabra de Dios, (Introduccion al estu-
dio de la Biblia 2), Navarra, 3. vyd., 1992, ss. 247-363.
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nou alohu i v rdmci ucebnic, ucit se jej znovu &ist v jeho
duchovnim smyslu (ktery nevyluCuje smysl literarni
a neprotifeci mu), v celkovém kontextu a s v&t3i pozor-
nosti k jeho zpiisobu vyjadiovani.?’

Je pfitom snad pochopitelné, 7e ne vSechny Césti, kni-
hy a dryvky Starého a Nového zakona budou mit pro spi-
ritudlini teologii stejnou hodnotu a funkci.?

V t€sné ndvaznosti na Pismo svaté je tfeba za hlav-
ni teologické prameny spiritudlni teologic povazovat dila
cirkevnich otct a liturgii. Hodnota d&l cirkevnich otci je
déna jednak jejich duchovni a kulturni afinitou s biblic-
kym prostiedim (v piipads apostolskych otcl hraje pod-
statnou tlohu i Casové hledisko), jednak Jejich harmonic-
kym spojovanim teologie a zboZnosti. Proto neni dobré
podcefiovat vyznam patristickych spisti pro soudobou spi-
ritualitu. Spiritudlni teologie se piitom nebude zabyvat ani
historickym vy&tem a hodnocenim otcii (jak to &ini pat-
rologie), ani jejich teologii (coz je ukol patristiky), nybrz
syntézou duchovniho Zivota, jak Ji predstavuji ve svych
spisech a Zivotech (patristickd spiritualita).”

Vyznam liturgie pro spiritualni teologii miiZe byt jen
stézi pfecenén; liturgie byla toti¥ od pocitka stfedem

27) V. PASQUETTO, cit. &1., ss. 496-498.

28 Ch.A.Bernard alespoi krdtce nadrtava vyznamnékterych biblickych
knih pro kiestanskou spiritualitu, srov. Teologia spirituale, s. 93n.
Pongkud rozsahlejsi pojednéni: F. Festorazzi, Esperienza spirituale
biblica: Antico Testamento, in: Problemi ¢ prospettive, ss. 31-59;
P. Grecu, Esperienza spirituale biblica: Nuovo Testamento, in: tam-
téZ, ss. 61-82; G. Ravasy, Linee bibliche dell’esperienza spirituale,
in: Corso di spiritualita, ss. 56-123 (posledni dva jmenované pii-
spEvky obsahuji rovnd? zakladni bibliografii k tématu).

29) Srov. D. BertraND, Contributo della patristica alla spiritualita, in:
La spiritualita come teologia, ss. 89—104; M. Diego SANCHEZ, Espi-
ritualidad patristica. El estatuto de una historia de la espiritualidad,
Burgense 38, 1997, ss. 67-96; vyborny historicky pfehled: TEnTYZ,
Historia de espiritualidad patristica, Madrid, Editorial de espiritua-
lidad, 1992.
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duchovniho Zivota cirkve a zdroveii pravi’dlem’ jejl V/iry
a teologie.® A tiebaZe v n€kterych obdf)blch cnke}vm;h
d&jin nehrala (zv148t€ na Zapad¢) tak VyZ.I}an?nqu ulohu,
jaka by ji pravem pfislusela, pfesto byl Jejt th ina k(})n-
krétni teologdlni Zivot véficich v jednotlivych degblch
vzdy dostate¢né zfetelny.*' V jejim lﬁné se zr}odﬂzi i (pro
spirituélni teologii tak dilezita) myvstlka, k.ter? s ni —.ale-
spoit ve svych nejvyznacnéjsich prec.lstawtehch - n1_kdy
peztratila Zivotoddrny kontakt. Proto je zcela pqcl}oplt,el-
né, ze biskupové shromdzdéni na Druhém Vatgcanfken’l
koncilu uvazuji o liturgii jako o ,,vrcholu a zdroji VCSkir,e
ginnosti cirkve® (SC 10) a tedy i duchovniho iivota.venj
cich. Liturgie je tedy spolu s Pismem a cirkevnirmvotm
hlavnim pramenem spiritudlni teologie, avéz’ik. ponékud
odli$nym zpiisobem. Zatimco Pismo a otc.oxfe jsou prvo-
fadé zdrojem duchovnich zkuSenosti, liturgie je pramenem
piedeviim na trovni didaktické, pedagogi.cké a mystago-
gické, §. vychovdvd k duchovni zkuSenosti.” . 5

Ke spoleCnym prameniim spiritualni tef)log{e‘patn
jesté dokumenty magisteria a teologicka p0]edvnan1.' J(Vie
o prameny vedlej$i, nebot vyjdeme-li ze skuteCnosti, ze

30) Staéi zde ptipomenout prastarou zdsadu lfzx’orandi " le)/c c_rede.ndz’,
& fakt, e prvni kiestanska teologie vzniké v prostfedi liturgické
katecheze a mystagogie (srov. i KKC 1074). B )

31) Timto nazorem se védomé a dirazné distgncup od ’takovych prezen-
taci déjin vztahu mezi liturgii a spiritualitou, ktere'pon’ekud ]edno:
stranné zdaraziiuji jejich vzajemny kontrast a c_)dc1zem. S.r(.)v. tgk\e
J. CasteLLANO CERVERA, Liturgia, teologia spirituale e spln}ught_a,
in: La Teologia Spirituale — Atti, s. 523. (Zmin&ny autvor pfipisuje
tuto tendencnost ostré predkoncilni polemice. ohl_edne obJ.el_ctzv,m
a subjekrivni zboznosti, kterd probéhla mezi liturgisty a spmtvual-
nimi teology, a dodédva, Ze nyni je zapotiebi VyPraf:ovat celou fadu
monografickych studii, které¢ by pomohly nezaunjaté zmapovat tento
terén.) ) . 5

32) Ne nahodou o ni papez Pavel VI. pravi, Ze je ,,prvni skolqu nage-

ho duchovniho Zivota“ (cit. dle J. CASTELLANO CERVERA, Flt. cl.., S.

516n), a koncilni dokument ji vnima jako ,,prv’ni a nezby‘fny zdroj, ze

kterého maji v&fici cerpat skuteéné kfestanského ducha® (SC 14).
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uditelsky tfad ,,neni nad BoZim slovem, ale slouzi mu*
(DV 10) a Ze teologie nemd jiny tikol neZ ,,neustale hledat
pfim&fen&jsi zptisob, jak podavat lidem své doby kiestan-
skou nauku* (GS 62), pak je zfejmé, Ze maji viaci Pismu
a tradici sluZebnou funkci a Ze tedy na rozdil od Zjeveni
nejsou pramenem konstitutivnim, nybr? interpretadnim.®

Dokumenty ucitelsk€ho ifadu cirkve se v minulosti jen
ziidka bezprostfedné vyslovovaly k otazkdm spirituality
a i dnes mivaji Casto spiSe disciplinarni a pravni charak-
ter. AvSak pocinaje Druhym vatikanskym koncilem nastal
rovnéZ v této véci vyznamny posun: jak samotné koncilni
dokumenty, tak v€tSina papeZskych encyklik a promluyv,
ale 1 leckteré dokumenty jednotlivych fimskych kongre-
gaci se mnohem vic a zieteln&ji zabyvaji i otdzkami spi-
rituality.* Jako zvI48t vyznamné se v tomto smyslu jevi:

VSeobecny ivod k denni modlithbé cirkve, Instrukce Kon-

gregace pro nauku viry O nékterych aspektech vychodni

meditace, ale predevsim Katechismus katolické cirkve.?

K témto dokumentim magisteria je tfeba pocitat rovng?

fehole, konstituce a statuta jednotlivych feholnich institu-

i, nakolik jsou schvalené cirkevni autoritou.3

RovnéZ pojedndni jinych teologickych obori byvaji
pro spiritudlni teologii bohatym zdrojem a je téeba dodat,

Ze v pokoncilni dobé vic nez dfive. Je to dano jednak ob-

novenym a prohloubenym védomim vnitfni jednoty teolo-

gie,” jednak stdle rostoucim poZadavkem vyznamngjsi

33) C. Vacacen, Teologia, in: NDT, s. 1636.

34) Teologia spirituale, s. 96.

35) Sot}é.asnyVKate’chf'sm_us katolické cirkve je vyznamny nejen tim, Ze
cela'v jeho f:tVFta ¢ast je vénovana modlitbé (srov. KKC 2558—2865),
ale Ze v ném jsou pqprvé vniméni jako rovnocenné hlasy spolu s cir-
kevnimi otci, uiteli cirkve a teologickymi autoritami i svétci

36) La Spiritualita come scienza, s. 95. '

37) Jednotlivé teologické obory jsou dnes vnimany spide jako odli¥né

p9hle§y na tut_éi skute¢nost, takZe jejich predmét se v zasad® nems-
ni: pojedndvaji o stejnych tématech, avSak z riznych perspektiv.
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stomnosti spiritudlnho prvku ve viech teologickych dis-
Ciplinéch.38

Vlastni duchovni prameny

Do druhé skupiny se fadi prameny, které jsou spiritudl-
ni teologii viasmni a které ji odliSuji od ostatnich teolo-
gickych odvétvi. Jsou jejim prvoFadym zdrojem, nebot
skytaji zdkladni Gdaje ohledné typickych témat kiestan-
ské spirituality. Zdalo by se proto, Ze co do jejich vyCtu
a hodnoceni bude mezi jednotlivymi autory panovat sho-
da, aviak neni tomu tak.”

Vieobecnd se ale uznavd, Ze mezi tyto prameny patii
prvofad€ osobni zkuSenosti svétcll a jinych vyznamnych
duchovnich autor®, jako? i hagiografickd liceni. Roz-
dil mezi t¥mito dvéma druhy pramentl spoiva zejména
v autorstvi (v prvnim piipadé jde o tzv. duchovni autobio-
grafie,** ve druhém o Zivotopisy psané jinymi osobami),
n&kdy oviem rovnéZ ve zplsobu zpracovani a konkrétni
formé vyjadfeni (hagiografie byvaji systematictéjsi a teo-
logicky propracovangjsi).”

Srov. Le vie dello Spirito, s. 32; ale zejména: C. VAGAGGINI, Teo-

logia, in: NDT, ss. 1646-1649.

38) Srov. napt. G. FrosmNi, Spiritualita e teologia, (Teologia viva 37),
Bologna, EDB, 2000; G. RANDLE, Hacia una teologia mas espiritual
y una espiritualidad més teolégica, Teologia Xaveriana 48, 1998,
ss. 335-350; Cu. THEOBALD, La théologie spirituelle. Point critique
pour la théologie dogmatique, Nouvelle Revue Theologique 117,
1995, ss. 178-198.

39) Osobng se pidrzuji vy&tu F. Ruize (viz Le vie dello Spirito, s. 33),
i kdy? s drobnymi zmé&nami a ipravami.

40) Piiklady takovych duchovnich autobiografii miZeme vidét napft.
ve Vyzndnich sv. Augustina, v Knize Zivota sv. Terezie z Avily ¢i
v Déjindch du3e sv. Terezie z Lisieux. ‘

41) To oviem vitbec neznamend, e by hagiografickd pojednani s sebou

nesla v&t§i miru objektivity &i byla obecn& hodnotngjsi neZ duchov-

nf autobiografie. Zv14§t& u stredovekych legend je patrné, jak miZe

aplikace pfedem existujiciho schématu radikdng deformovat kon-
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Zvlaste pokud jde o sveétce, je tfeba Fici, Ze jejich vyznam
Je pro spiritudlni teologii zcela zdsadni. Jsou-li to prave
oni, kdo zvI&st vyrazn€ a G¢inn& reprezentuji*’ Boha tim,
Ze zjevuji jeho pravou tvif,® Ze nam ukazuji, jak je moZné
Zit v opravdu plodném duchovnim spoleenstvi s nim, a Ze
nam poméhaji ke spojeni s Kristem svou pfimluvou (srov.
KKC 957.2683), pak je jasné, Ze si zvIasté v tomto teolo-
gickém oboru, ktery ma za kol studovat sjednoceni &lo-
véka s Bohem v Kristu, zaslouZi mimotadnou pozornost.
Je pfitom vhodné podotknout, Ze v Zivot® soucasné cirkve
dochédzi k novému objevovani spoleenstvi se svatymi.
Sve&dCi o tom nejen jiZ zmifiovany Katechismus katolické
cirkve ¢i pfesvédCeni soudasnych teologil, Ze svétci jsou
»teologickymi misty* (loci theologici) ve vlastnim slova
smyslu,* ale i samotna pastoraéni praxe.

Od téchto osobnich zkuSenosti (&i liceni véazanych na
konkrétni Zivot) je tieba odlifit reologicky zpracované
zkuSenosti, které byvaji v&sinou jests hodnotné;jsi, nebot
v sob€ zahmuji nejen osobné-vitalni prvek, ale i jeho teo-
logickou interpretaci a pedagogicky vhodné podéni.®

krétni osobu. OvSem ani naopak nelze fici, e by autobiografie svét-
¢l byly vidy kvalitn&j§i ne hagiografie. Je tfeba hodnotit kazdé dilo
zv]ast.

42) H. U. von Balthasar rozliguje mezi obvyklou a reprezentativni sva-
tosti, pfiCemZ prvni pfipisuje v§em kfestantim, kteii Ziji dasledng
svij kfest, zatimco druhd ziistava vyhrazena t&m, kdo byli Duchem
svatym vyvoleni k tomu, aby v cirkvi uskute¢nili zvlastni posla-
ni; srov. jeho Sorelle nello Spirito. Teresa di Lisieux e Elisabetta di
Digione, Milano, Jaca Book, 3. vyd., 1991, s, 25nn (orig.: Schwes-
tern im Geist, Einsiedeln, Johannes Verlag, 1970).

43) JiZ Origenes pise: ,,(Svati) reprodukuji obraz neviditeIného Boha
a vedou k obrazu Stvofitele” (O modlitbé 22.4); srov. také LG 50.

44) Srov. H. U. VON BALTHASAR, Teologia e santita, Rivista internaziona-
le Communio 96, 1978, ss. 7-16; F.-M. LetweL, Connaitre I’ amour
du Christ qui surpasse toute connaissance. La théologie des Saints,
Venasque, Ed. du Carmel, 1989.

45) Mezi takové autory patii napf. sv. Bonaventura, sv. Jan od KiiZe &
sv. Frantifek Salesky.
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Jiného druhu jsou naukové vyklady, j,imji §ev1’mini/sys-
tematicky zpracované tivahy o jednotlivych, dil¢ich t’en.la-
tech duchovniho Zivota. Tyto monografie mohou byt jak
nistorické, tak ze soucasné doby. o o /

Vyznamnym pramenem jsou i déjiny spiritualit, kt'ere
si zv14sté v poslednich desetileti?h zi’svkaly Vellfou oblibu
a jsou stéle vice uzivané. Popisuji splsefobecvn.c.a tendel'lce
a hnuti v jednotlivych obdobich cir1.<evn1’Ch de_]lVI}, fl tf) ]alf
v jejich vn€jsich projevech, tak i v niterném prozivani, nez
Kkonkrétni postavy a uddlosti.*®

Pomocné prameny antropologickych véd

Soudasnd spiritudlni teologie erpd v mnohem vEtsi mife
neZ v minulosti také z profannich véd, zvIaste antropo}o—
gickych, jejichZ vysledki pouZiva jako svych pomocnyvch
zdrojii. Ty maji oviem znacné odli¥nou hodnotu a pOl}Zl—
ti neZ vechny ostatni dosud zmin&né prameny,vneb(.)/t se
pohybuji v docela jinych perspektivich a nevyzaduji ke
svému studiu jako pfedpoklad viru, jak je tomuou teolo-
gickych véd.”” Ziejmé predevsim z téchto di’lv\'/o,du /se pro-
testantska i pravoslavnd teologie brani Vyu.z1tlfvysle(’1ku
antropologickych véd vic neZ teologie katohcka,v kteravse
zv1a§té bezprostiednd po koncilu velmi nad§%ne otev’re—
la jejich vysledkam. Vcelku je tfeba tuto otev.ren,ost, vitat
jako pozitivni uZ na zdklad€ tradi¢ni scholastlc.ke zasvady
gratia supponit naturam, elevat perficitque (milost pied-

4&) Nékdy se mezi vlastni duchovni prameny spiritu’élni‘ t.eologle zafa-
zuji jako samostatnd skupina takzvanvl/ quszk_?\{fe sptm?altty’(s_r?iv.
napt. Le vie dello Spirito, s. 33), ktefi byvvajl ]1n.ak zafazovani do
prvni & druh¢ skupiny pramenil (osobni zkusel}os.n, teologtvck}) zpra-
cované zkuSenosti). Pongvad? oviem neexistuje _]{:dnoznac’ne k1:1vte—
rium k rozli$eni, kdo je a kdo neni kiasik spirituality, ve svém vyctu
tuto kategorii samostatné neuvadim. o )

47) Srov. Le vie dello Spirito, s. 34; M. Duruy, Spiritualité. II. La notion
de spiritualité, in: DSAM 14, sl. 1166.
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poklada prirozenost, pozxvfedév ,ji.va zdf)konfl{‘l;je); §taéi,
kdyZ se vyznam téchto véd ;‘)n/hs nepreceni.*® Plati .zde
obecné, co Ch. A. Bernard uvédi na adresu psychologie:

,.Je tieba vyloucit dvoji nebezpeci: vylu¢né precenéni
hodnoty a jistoty nejnovéjsich psychologickych objeva
—jako kdyby i ony nepfinaSely své problémy a jako kdyby
Biih nemohl konat svobodng! — a neznalost jevii zazname-
nanych ¢i odhliZeni od nich.“4

K témto pomocnym pramentim je moné pfifadit také
srovndvact (komparativni) studie, které se snazi docenit
hodnoty pfitomné v ostatnich naboZenstvich. Nékte#i auto-
fi se domnivaji, Ze do budoucna jen ziskaji na dileZitosti
a vyznamu.®

Soucasné zkusenostni prameny

Konstantou pfi vyjmenovavani zdroji spiritulni teologie
jsou jiz delsi dobu také soucasné zkusenostni prameny,
JimiZ se oznaluji konkrétni Zivé duchovni zkusenosti jed-
notlived, ale jesté vice spoledenstvi a hnuti, které v cirk-
Vi a souCasném svété pravé plsobi.s Tak jako je dnes jiz
nepiijatelnd vize teologa bez viry, nelze povaZovat za pii-
pustnou variantu spiritudiniho teologa, ktery neznd auten-
tické duchovni zkuSenosti své doby a neni jimi ve svém

48) Srov. M. Duruy, cit. heslo, sl. 1166; G. HoLotik, Pour une spiritu-
alité catholique selon Vatican II, Nouvelle Revue Theologique 107,
1985, 5. 848; srov. také VS 111, kde se varuje pfed jednostrannym
pouZivdnim humanitnich v&d v moralnf teolo gii.

49) Teologia spirituale, s. 97.

50) Viz napt. La spiritualita come scienza, s. 100.

51) Kvalitni literatury, kterd mapuje soucasnou spirituality, je dnes jiZ
poméemé velké mnoZstvi. Jen jako piiklad zdafilé syntézy zde uva-
dim: T. Gorr, La spiritualita contemporanea, Bologna, EDB, 1987;
z pohledu cirkevnich hnuti viz také J. CASTELLANO, Carismi per il
terzo millennio. I movimenti ecclesiali e le nuove comunita, Roma,
Ed. OCD, 2001; v ¢esting také B. SECONDIN, Novd hnuti v cirkvi,
Kostelni Vydii, Karmelit4nské nakladatelstvi, 1999,
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vlastnim teologdlnim Zivoté ovlivnén. Pochopitelné, ’ie
tato znalost a tento vliv nemuseji byt nutné univerzdlni;*
stadi, kdyZ zde bude zékladni pfehled o Zivych pramenech
a zasadni otevfenost tomuto druhu zkuSenosti. I tyto pra-
meny je tieba hodnotit pouze jako pomocné, tfebaze

... duchovni kiestan, tim spi§, je-li zodpovédnym ucitelem
nebo vychovatelem, spiritudlnim teologem, musi vyuZit téch-
to Zivych prament se zv1atni péci, nebot v nich proudi miza
evangelia a Zivota cirkve. Ke schopnosti Cist a vykladat dav-
né dokumenty musi pfidat bystrost a pozorovaci, rozli§ovaci

a praktickou schopnost pouZiti aktualnich zkuSenosti.“>

Jak cist prameny spiritudini teologie?

Z velké riznorodosti prament spiritudlni teologie zcela
zfejmé plyne, Ze bude poteba do zna¢né miry ménit zp(-
sob jejich ¢teni v zédvislosti na tom, jakého druhu je dany
pramen, coZ klade nemalé naroky na vSestrannc odbqrnqu
pfipravenost spiritudlniho teologa. Pfesto vSak .ex1stuj‘e
nékolik dilezitych spolecnych postojti, které maji prova-
zet Cetbu a vyklad viech pramenil.>

52) A. Benigar pise: ,,... tato potfeba neznamena, Ze by ducho_vni vﬁdcez
musel mit osobni zkuSenost se vemi mystickymi milostmi, ale musi
byt alespoil ve stadiu, kdy uZz zacal horlivé kracet po ces't'e’ufh Panég:
diky tomu, co sdm zakusil, bude moci sndze Vytu§1t,.co jini zakgu—
Seji ve vy$8im stavu. Znd cestu, kterou je tieba prp]it, zna obtlze:
i kdy?Z tfeba v niZ8im stupni neZ ostatni; zna takfikajic Ducha, ktery
vede jazyk a pero zkuSengjsich — cit. dilo, s. 53, pozn. 7.

53) Le vie dello Spirito, s. 34. N

54) V nasledujicich bodech sleduji F. Ruize (srov. Le vie dellov fS‘gztrzto,
s. 31n.), pficemz ponékud ménim terminologii, kterou pouZziva.
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Spiritudlni Cetba. Termin neoznaluje jeden z roziifenych
prostiedki teologalniho Zivota (ktery se tradi¢ng oznatuje
jako duchovni Cetba), nybrz vlastni, charakteristickou per-
spektivu, s ni7 je tfeba pfistupovat k pramentim spiritudlni
teologie; jde o to, vnimat je vidy s ohledem na sjednoceni
¢lovéka s Bohem, na dynamicky charakter tohoto sjednoceni
a na ulohu JeZi%e Krista a Ducha svatého v dané tematice.
Integracni Cetba. Jeliko? kazdy lidsky duch mé svd omeze-
ni, je tfeba umét &ist jednotlivé prameny, které vidy zrcadli
pouze urcity vysek dané duchovni skutenosti, ve vzijemné
provéazanosti s ostatnimi zdroji. To plati, zejména pokud jde
o vztah mezi duchovnimi autory réiznych dob a o spravné
zasazeni jejich nauky do dne3niho rdmee.

Empaticky kontextudlni Fetba. Spiritudini teolog by se mél
(poucen historii) vyhnout polemickym a jednostranng kritic-
kym piistuptim, které vznikaji tam, kde zakladnim postojem
neni snaha o pochopeni a toleranci, ani piedpoklad autentic-
kych dmyslii, nybr? necitlivé vytrhavéni z historického, kul-
turniho a spoleCenského kontextu. Tak jako Jjsme dnes konci-
lem vybizeni k ekumenicky vstficnym postojim k ostatnim
kfestanskym cirkvim a k plodnému dialogu s mimokiestan-
skymi ndboZenstvimi, je zapotfebi, abychom ve steném duchu
pristupovali k historickym pramentim spiritudlni teologie. Cas-
to se stavd, Ze zv14sté v piehledech d&jin kiestanské spirituali-
ty tato citlivost chybi, a proto zpiisobuje zkreslené (a vétsinou
negativni) hodnoceni jednotlivych dobovych udajt.

HI.
Tematika spiritualni teologie

I'’kdyZ by mélo pojednani o metodach a pramenech spitri-
tualni teologie docela logicky a spontanné vyistit do kon-
krétniho pfehledu hlavnich témat tohoto oboru a jejich
vzajemného usporddani, vétsinou k tomu v jednotlivych
uCebnicich nedochdzi.®® Zfejmé je tomu tak proto, %e hlu-
boké promény pojeti teologie obecné i spiritudlni teologie
konkrétné jsou natolik zdsadni, Ze je v soucasném pro-
cesu hledani vlastni totoZnosti jednotlivych teologickych
odvétvi jen velmi t€zké navrhnout obecné pfijatelnou
tematickou strukturu.*

V prvni polovin€ minulého stoleti vétsina ucebnic spi-
rituédlni teologie sledovala tradi¢ni strukturu pouZivanou
v té€ dobé i v jinych teologickych odvétvich, kterd délila
dany traktat vZdy na Cast obecnou (pars generalis) a East
zv1aStni (specialis). V pripadé spiritudlni teologie spadala
do prvni cdsti témata jako: idedl kiestanské dokonalos-
ti (jeji pficiny a cil), tzv. nadpfirozeny organismus duse
(posvécujici milost, teologalni a mordlni ctnosti, dary
Ducha svatého) a prostfedky posvéceni (modlitba, svatos-
ti, duchovni vedeni, askeze, apod.). Druhou &dst tvofila
nauka o duchovnim rozvoji ¢lovéka, a to takika vyhradnd
v individudlnim smyslu (stupné modlitby &i ldsky, etapy
duchovniho rozvoje, askeze a mystika) a nauka o jednot-

v

livych Skoléch spirituality (tj. nejvyznacnéjich feholnich

55) V této vé&ci je tfeba sahnout spiSe po epistemologickych &ldncich
¢i studiich; viz pfedeviim Teologia espiritual contempordnea,
s. 177nn.

56) Stafi si projit obsah nejpouZivan&jiich u&ebnic spiritualni teologie,
abychom se snadno piresvedcili o tom, Ze takka kazdy autor piistu-
puje k latce vyrazné odliSnym zpasobem.
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spiritualitich kfestanského Zapadu).”” Kolem koncilu
vznikla jeSté tferi Cdst, kterou tvofilo pojednani o Zivot-
nich stavech (laici, knéZi, feholnici).*

V souvislosti s pokoncilnim vyvojem se zacala tradi¢-
ni témata podévat novym zpiisobem (citlivéj$im k biblic-
kym, patristickym a liturgickym tdajim) a struktura obo-
ru se oteviela dvojim smérem: vici obecné reologickym
tématim a vaci tématim humanitnich véd.>® Pochopitel-
né&, Ze takova otevienost s sebou kromé Sanci na zkvalitné-
ni nese i nékterd rizika: miiZe se stat, Ze se spiritudlni teo-
logie proméni v dals$i dogmatiku & moralku® nebo tieba
psychologii duchovniho Zivota. Riziko spocivé také v neti-
mérném zatiZeni této discipliny p¥ili§ rozmanitym materi-
alem, takZe se z uéebnic vytvéfeji rozmérné a nestravitel-
né encyklopedie.

Mezi tato nova i moderni témata spiritudlni teologie
muiZeme zafadit napr.: teologii kitestanské a duchovni zku-
Senosti, konstitutivni prvky kfestanské spirituality, obec-
né kiestanskou spiritualitu a jednotlivé spirituality uvniti
cirkve, lidskou afektivitu, t&lo a sexualitu, psychologické,
sociologické a pedagogické aspekty duchovniho Zivota,
mystagogii, duchovni integraci lidské osoby, duchovni
pfatelstvi, charizmata, proroctvi, duchovni symboly, vztah
teologie a spirituality, povoldni, komunitni (eklezialni)
rozvoj, tvofivou vérnost, stifi, eschatologii a inkarnacio-
nismus v teologalnim Zivotg, ekologii, utopii, feminismus,

57) Srov. napf. 1. HEERINCKX, Introductio in theologiam spiritualem
asceticam et mysticam, Torino — Roma, Marietti, 1931.

58) Srov. Le vie dello Spirito, s. 46.

59) Srov. C. Garcia, La teologia espiritual. Autonomia ¢ interdiscipli-
nariedad, in: La Teologia Spirituale — Atti, s. 480nn.

60) Tamtéz, ss. 482-483.
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duchovni patologie, spiritualitu laikd (manZelstvi, rodiny,
politiKy, sd&lovacich prostiedk().®! .
Ve v&t3iné ucebnic chybi nejen pojednédni-o tematic-
Kké struktufe spiritudlni teologie, ale jejich autofi dokonce
nepovazuji za nutné (Ci uZiteCné) alespoil kratce objasnit
a zdGvodnit tematickou strukturu své vlastni ucebnice.®

61) Co se tye modernich témat spiritualni teologie, velmi dobrou pfed-
stavu si o nich ize vytvofit na zakladé& Slovniku spirituality (edd. S.
de Fiores a T. Goffi, Kostelni Vyd¥i, Karmelitanské nakladatelstvi
1999), ktery je ideové zaméfen pfedeviim na né.

62) Vzacnou vyjimkou je E Ruiz, u néhoZ lze najit alespofi ndznak obo-
jiho. Srov. Le vie dello Spirito, ss. 45-47.
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Shrnuti:

o Spiritudlni teologii lze bliZe poznat z metod a pramentd, jichZ
pouZivd, a z témat, kterd rozviji a zpracovdvd.

e Zdkladnimi metodami spiritudlni teologie jsou metoda
deduktivni @ induktivni, tFebaze se dnes vold po vypracovdni
nové metody, kterd by spojovala oba p¥istupy a obohatila je
o dalsi prvky.

o Ze studia metod vyplyvd, Ze v soucasné spiritudini teologii
prevlddaji t7i proudy: teologicky, historicky a psychologic-
ky.

e Prameny spiritudlni teologie je moiné rozdélit do ¢tyr sku-
pin: obecné teologické prameny, vlastni duchovni prameny,
pomocné prameny antropologickych véd a soucasné zkuse-
nostni prameny.

e Mezi obecné teologické prameny patri: Pismo svaté, dila
cirkevnich otcli, liturgie, dokumenty uditelského udfadu
a pojednani ostatnich teologickych obord.

o Vlastni duchovni prameny tvori: osobni zkuSenosti svétch
a hagiografickd liceni, teologicky zpracované zkuSenosti,
monografické naukové vyklady a d&jiny spiritualit.

e Za pomocné prameny lze povaZovat vysledky antropologic-
kych véd (zejména historie, psychologie, pedagogiky, socio-
logie) a srovnavaci religionistické studie.

o Soucasnymi zkuSenostnimi prameny se mini konkrétni 7ivé
zkuSenosti jednotlivel i rznych hnuti, kterd maji zdsadni
viiv na aktudlni duchovni Zivot cirkve.

e VSechny tyto prameny je tfeba Cist spiritudlng, integrujicim
zpusobem a empaticky kontextudlng.

o Tematika spiritudini teologie doznala v posledni dobé mno-
ha zmén. K tradi¢nim tématim (idedl kiestanské dokona-
losti, nadpfirozeny organismus duse, prostiedky posvécent,
duchovni rozvoj ¢lovéka, Skoly spirituality, Zivotni stavy) pFi-
byvaji témata moderni, zvldsté obecné teologickda ¢ huma-
nitni.

o Ve véci tematické struktury neexistuje mezi jednotlivymi
autory ani zdkladni shoda.
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3. KAPITOLA

SPIRITUALNI TEOLOGIE
V CELKOVE STRUKTURE TEOLOGIE
A JEJI POMOCNE VEDY

Teprve na zakladé ptedchézejicich dvou kapitol je moZné pro-
brat jedno tradi¢ni téma tvodu do spiritudlni teologie, a sice
vymezeni jejiho vztahu k ostatnim teologickym oborfim
a nékterym dal$im humanitnim védam. V minulosti tvofila
tato prezentace soucast zdkladni identifikace tohoto védniho
oboru, a proto se hledaly predev§im rozdily mezi spiritudlni
teologii a ostatnimi teologickymi disciplinami, zv1a$té moral-
kou a dogmatikou, aby se tak snaze nalezlo, co je ji vlastni.
To s sebou neslo, zvIst€ v dobé koncilu a bezprostfedné po
Jeho skonceni, ponékud apologeticky a polemicky raz téchto
pojednani, ktery byl dobové podminén a v tomto smyslu by
mél byt také s odstupem Casu nahliZen.

JiZ bylo né€kolikrat konstatovano, Ze teologické badani
a vyucovani doznalo v minulém stoleti zna¢nych promeén,
takZe lze bez ptehanéni fici, Ze v§echny zakladni teologic-
ké obory byly podstatné predefinovany jak co do obsahu,
tak co do metodologie.!

1) Neni potfeba ani pro¢itat ¢etnou monografickou literaturu vénovanou
této otdzce, aby si Clovék udélal alespoti rimcovou predstavu o nazna-
koncilni a pokoncilni uéebnice jednotlivych teologickych odvétvi.
Velmi vyznamny je také nasledujici lingvisticky postieh: viude
tam, kde se d&je néco nového, mé Elovek potebu uZit novych slov;
z tohoto hlediska se nabizi jasné konstatovani: vétSina teologickych
oborti citila potfebu zménit samotné oznaeni vlastni discipliny,
ponévadz dochazelo k jejich zasadni proméné — z dogmatiky se stala
systematickd teologie, z morélky teologickd etika, z pastoralni teo-
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Shrnut;

Spiritudini teologii Ize bliZe poznat z metod a prament, jich?
pouZivd, a z témat, kterd rozviji a zpracovdvd.

Zdkladnimi metodami spiritudlni teologie jsou metoda
deduktivni @ induktivni, t7ebazZe se dnes vold po vypracovdni
nové metody, kterd by spojovala oba p¥istupy a obohatila je
o dalsi prvky.

Ze studia metod vyplyvd, Ze v soucasné spiritudini reologii
prevlddaji t7i proudy: teologicky, historicky a psychologic-
ky.

Prameny spiritudlni teologie je moné rozdélit do &ty¥ sku-
pin: obecné teologické prameny, vlastni duchovni prameny,
pomocné prameny antropologickych véd a soutasné zkuge-
nostni prameny.

Mezi obecné teologické prameny patii: Pismo svaté, dila
cirkevnich otct, liturgie, dokumenty uditelského iiFadu
a pojednani ostatnich teologickych obort.

Viastni duchovni prameny tvori: osobni zkuSenosti svétct
a hagiografickd li¢eni, teologicky zpracované zkuSenosti,
monografické naukové vyklady a d&jiny spiritualit.
Za.pomocné prameny lze povazZovat vysledky antropologic-
kych v&d (zejména historie, psychologie, pedagogiky, socio-
logie) a srovnavaci religionistické studie,

Soucasnymi zkuSenostnimi prameny se mini konkrétni 7ivé
zkuSenosti jednotlivedi i riiznych hnuti, kterd maji zdsadni
vliv na aktudlni duchovni Zivot cirkve.

VSechny tyto prameny je tieba &ist spiritualng, integrujicim
zpiisobem a empaticky kontextualng.

Tematika spiritudlni teologie doznala v posledni dobé mno-
ha zmeén. K tradiCnim tématiim (idedl kiestanské dokona-
losti, nadpfirozeny organismus duse, prostiedky posvéceni,
duchovni rozvoj clovéka, Skoly spirituality, Zivotni stavy) pri-
byvaji témata moderni, zvidsté obecné teologickd a huma-
nitni.

Ve véci tematické struktury neexistuje mezi Jednotlivymi
autory ani zdkladni shoda.

3. KAPITOLA

SPIRITUALNI TEOLOGIE
V CELKOVE STRUKTURE TEOLOGIE
A JEJi POMOCNE VEDY

Teprve na zkladg pfedchazejicich dvou kapitol je mqiné pro-
brat jedno tradi¢ni téma Gvodu do spiritudlni teologie, a szce
vymezeni jejtho vztahu k ostatnim teologickym obomm
a nékterym dal§im humanitnim v&dam. V minulosti tvofila
tato prezentace soucast zdkladni identifikace tohoto Véjdnih(f
oboru, a proto se hledaly pfedeviim rozdily mezi spiritudlni
teologii a ostatnimi teologickymi disciplinami, zv14t€ morél-
kou a dogmatikou, aby se tak snaze nalezlo, co je ji vlastni.
To s sebou neslo, zv1asts v dobé koncilu a bezprostiedné po
jeho skonceni, ponékud apologeticky a polemicky rdz téchto
pojednéni, ktery byl dobové podminén a v tomto smyslu by
mél byt také s odstupem Casu nahlizen.

JiZ bylo nékolikrat konstatovano, Ze teologické badéani
a vyucovéni doznalo v minulém stoleti znaénych promén,
takZe Ize bez preh4néni fici, Ze viechny zékladni teologic-
ké obory byly podstatn& piedefinovany jak co do obsahu,
tak co do metodologie.!

1) Neni potfeba ani proéitat Eetnon monografickou litezaturu vénovanou
této otdzce, aby si SlovEk udélal alespoti rémcovoq predstavti onazna-
genych zméndch. K tomu stadi prosté srovnat ne]v;’lz.nar,nnej 8§t pvred,-
koncilni a pokoncilni udebnice jednotlivych teologxckygh OdV?[Vl.
Velmi vyznamny je také nasledujici lingvisticky postrel}: viude
tam, kde se d&je néco nového, ma ¢lovék potiebu uZit novych slf)v;
7 tohoto hlediska se nabizi jasné konstatovani: v&tsina teologickych
oborti citila potfebu zmé&nit samotné oznaceni vlastni _discipliny,
ponévadZ dochazelo k jejich zasadni proméné — z dogmanky’ se’stala
systematickd teologie, z mordlky teologickd etika, z pastordlni teo-
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. a2

A prévé€ toto pfedefinovavani zpusobilo, Ze vétSina
obort ztratila jasné vymezené hranice a zatala pojedndvat
0 tématech a pouZivat metod, které byly dosud mnohdy
vlastni jinym disciplindm. Ty se ze své strany citily
ohroZeny, nebot jejich tradini témata a postupy se nahle
objevovaly i jinde a dochézelo k nepfijemnému zdvojova-
ni, zvIast€ ve vyuce. Odtud plynulo mnoho neZadoucich
napéti a nékdy 1 utok.

JelikoZ je tato doba, jak se zda, jiZ za ndmi, soudasné
pojednani o zafazeni spiritudlni teologie do celkové struk-
tury teologickych oborti by rozhodné nemélo mit dfivéjsi
apologeticko-polemicky charakter, ba neni ani zapotiebi,
aby probiralo prvofadé jeji odlisnosti vii&i ostatnim teolo-
gickym oborlm, nybrZz mnohem spile mozZnosti vzdjem-
ného obohaceni a spoluprice v jednoznaéné interdisci-
plindrnim pfistupu. Pijde tedy spiSe o to, nadrtnout ceszy
integrace neZ postihnout diferenciaci jednotlivych teolo-
gickych obort vidi spiritudlni teologii.

.
. Jednota teologie
a vzajemné usporadani teologickych obortl

Alespofi na drovni teorie se dnes vieobecné zdiiraziiuje
zasadni jednota teologie a Casto se v této souvislosti klade
za vzor jednak nerozdélenost teologické reflexe do riz-
nych podobort v pribéhu prvniho tisicileti kiestanstvi,
Jednak podstatné pokratovani této linie ve vychodni teo-

logie praktickd teologie, z asketiky a mystiky spiritudlni teologie.
Ne kazdé zména oznaceni je jisté stejng vhodné (a obecn& piijima-
nd), nicméné pravé proto, Ze nejde o neopodstatnény rozmar (a také
proto, abychom si navykli i na tuto terminologii), budu v dal§im
pribéhu pfednostn& uZivat téchto nové zavadénych oznateni.

62

logii, zvlasté pravoslavné.? Proti témto dirazim nelze nic
namitat, pokud nezmenSuji pozitivni pfinos historického
procesu diferenciace teologie na jednotlivé obory, jak k ni
doglo pozvolna v priibéhu druhého tisicileti na Zapade.?
Toto zépadni rozdéleni teologie totiZ nelze vnimat pouze
negativné jako rozbiti jeji jednoty, ba ani bez hodnoceni
jako prosté konstatovani historického faktu, nybrZ je tfeba
docenit jeho pozitivni dosah, jenZ spociva v praktickém
usnadnéni proniknuti do hloubky jednotlivych aspektd ¢i
témat zasadné nedilné teologie.

Jen z tohoto pohledu ma pak smysl zkoumat vzajem-
né vztahy jednotlivych teologickych odvétvi a pokusit
se o jejich celkové usporddani. V minulém stoleti bylo
navrzeno vétdi mnoZstvi modell; zde se podstatné pii-
drzim Congarova déleni, jeZ osobné povaZzuji za nejvy-
vazen&jii,* tfebaze je v n€kolika detailech upravim.

Podle néj Ize teologické obory rozdélit do tii zéklad-
nich skupin: 1) pozitivai teologie, 2) doktrindlni teologie
a 3) disciplindrné-praktické teologie. Prvni skupinu tvoii
biblické v&dy spolu s cirkevnimi dé&jinami a patrologii,
druhou systematick4 teologie, etika, spiritudlni teologie
a liturgika® a tfeti pak zejména praktické teologie a cir-

2) Srov. prvni kapitolu této publikace. Jako piiklad zdiraznéni jednoty
teologického védéni viz napf. R. Morerti, L'unita della conoscen-
za teologica e il compito della teologia spirituale, Seminarium 26,
1974, ss. 41-58.

3) Srov. napt. pondkud jednostranng negativni nahliZeni vzniku spi-
ritudlni teologie na Zapad& v jinak velmi pfinosné publikaci: M.
1. Ruenik, Uvedeni do duchovniho Zivota, (Studijni texty cen-
tra Aletti XXV), Olomouc—Velehrad, Refugium, 2003, s. 19.
Kromé jiz uvedenych prezentaci d&jinného vyvoje teologie na Zapa-
d& v prvni kapitole (pozn. 3) je dobré zminit zde jesté velmi podrob-
né a kvalitni zpracovani: M.-J. ConNGAr, Théologie. II. La théologie.
Etude historique, in: DTC 15, sil. 346-447.

4) Srov. M.-1. Congar, Théologie, in: DTC 15, sll. 493-496.

5) V podstaté jen co se tyde zafazeni liturgiky (a drobnych zmén
v nézvoslovi) se odlifuji od Congarovy prezentace. Domnivam
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kevni prdvo. Na zdklad€ tohoto rozdéleni 1ze sestavit pie-
hlednou tabulku zakladnich® teologickych obort:

CAST TEOLOGIE DISCIPLINA JEDNOTLIVE TRAKTATY A POJEDNANI

CAST TEOLOGIE DISCIPLINA JEDNOTLIVE TRAKTATY A POJEDNAN{

o ivody do Starého a Nového
biblické védy | zdkona, biblické exegeze, biblicka
. teologie

pozitivni
teologie

faktografické a interpretaCni
prezentace (riiznd periodizace
a mistni clenéni),

cirkevni dé&jiny
(+ patrologie

a patristika o .
P ) monotematické studie
[ teologie Zjeveni, Trojice,
christologie, soteriologie,
systematicka pnetzuxr&atqlogle, charltqlogie, nauka
teologie o stvofeni, antropologie, teologie

dgjin, eschatologie, ekleziologie
a mariologie, sakramentalni
teologie

zékladni (biblickd, historickd,
strukturdini), etika osoby

Cos (fyzickd, sexudini), etika socialni
doktrindlni L&E?li;)glcka (manZelskd/rodinnd, eklezidlni,
teologie ekonomickd, komunikacni,
politickd), etika nabozenska
(svdtostnd, etika modlitby)

teologicka vychodiska a zékladni
témata, d€jiny spirituality,
dynamika duchovniho rozvoje,
teologie mystiky, spiritualita
Zivotnich stavl

spiritudlni
teologie

o liturgicka teologie a antropologie,
liturgika teologie slaveni, liturgicka

teologie pastorace, pastoraini

planovéni, homiletickd

prakticka a katechetickd pastorace, liturgicka

teologie pastorace (a duchovni vedeni),

e socidlni a charitativni, medidlni

disciplinarne- a politicka pastorace

prakticka — : - — -

teologie teorie a dé&jiny cirkevniho

prava, obecné normy, cirkevngé

| cirkevni strukturalni, magisteridini,
prévo svatostné, manzelské, trestni,

procesni a administrativni prévo,

| spiritualita a misiologie

se. ive pf'esunuti liturgiky z disciplinarng-praktickych oborti (kam
Ji zafazuje zmin€ny autor) mezi doktrindlni obory je vysvétlitelné
a obhajitelné koncilnim pfehodnocenim celkového pojeti liturgie
a liturgiky.

6) V tomto déleni nejsou brany v potaz n&které teologické podobo-
ry ¢i discipliny, které lze povaZovat za pomocné védy jednotlivych
zakladnich teologickych odvétvi. Co se tyde konkrétnich traktati, je
tieba uppzornit, Ze v t&ch se jednotlivi autofi mnohdy zasadné 1i¥,
a proto jsou ryze orientacni.
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| vztah cirkevniho a civilniho prava

Tabulka 1: Rozdéleni zékladnich teologickych oborii a jejich traktdti

Zatimco pozitivni teologie je pfedevdim bohatym
zdrojem jednotlivych ddajii Zjeveni, obory doktrindlni
teologie tyto ddaje dale zpracovavaji z vlastnich hledisek
a vlastnimi metodami do logicky usporddanych celki, jez
jsou pak vychodiskem ke konkrétnim aplikacim discipli-
narné-praktické teologie v Zivoté cirkve.” Z pohledu toho-
to usporadani je ziejmé, Ze spiritudlni teologie bude zv1ast
tizce propojena s ostatnimi doktrindlnimi obory (tedy se
systematickou teologii, teologickou etikou a liturgikou),
a proto je nutné se zaméfit pfedev§im na vztahy k nim:
ty budou vzapéti probrany jednotlivé. Naproti tomu v pii-
pad& vztahti k obortim pozitivni a disciplinarn&-praktické
teologie se spokojim se souhrnnou prezentaci. Zaver této

7) Pravé proto, Ze se disciplindrng-prakticka teologie zaméfuje na kon-
krétnf aplikaci nauky cirkve, mnozi autofi zafazuji jak etiku, tak
spiritudlni teologii (nemluvé uZ viibec o liturgice!) do této skupiny
teologickych odvétvi. Srov. napf. M. VipaL, Teologia espiritual y
teologia moral, in: La Teologia Spirituale — Atti, s. 548; rovnéz G.
MoroLi, Teologie spiritudlni, in: SSp, s. 1024
Tiebaze je zminénym oboram vlastni i tento prakticky raz, jsem pie-
sv&d&en, e teoretické vychodisko je v nich pfevazujici, a Ze je proto
putné je fadit mezi doktrindlni discipliny. Tak to €ini i J. Weismayer,
pouziva viak odli$nou terminologii (srov. Zivot v plnosti, s. 15).
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kapitoly bude v&novan pomocnému charakteru humanit-
nich v&d pro spiritualni teologii.

1.
Ramec doktrinalni teologie

Spiritualni teologie se v pribéhu dvacatého stoleti davala
nejdast&ji do souvislosti se systematickou teologii (dog-
matikou) a etikou (mordlni teologii). Zatimco prvni vztah
byl zdfiraziiovan piedeviim v némecké jazykové oblasti,
druhy se roz3ifil v ostatnim teologickém sveét¢, a to i na
zdklad® pokoncilnich cirkevnich dokumentd.® Pojedné-
ni o t&chto vztazich je tedy dnes jiZz povinné. S mnohem
mengi samoziejmosti a jen zfidka se naproti tomu probira
vztah spiritudlni teologie a liturgiky.

Systematickd teologie

TiebaZe mnozi velci teologové minulého stoleti zdiraziio-
vali vnitin{ jednotu fundamentalni a systematické teologie
(Hans Urs von Balthasar je vidi napf. jako dva na sebe
navazujici momenty, pii¢emZ ten druhy rozviji a zdoko-
naluje prvni),” zde budu pojednavat pouze o vztahu mezi
systematickou a spiritudlni teologii. Fundamentélni teolo-
gie jako teologicka v&da s filozofickou metodou je totiZ, jak
fika Karl Rahner, spiSe kritickym a hermeneutickym bodem
celé teologie neZ samostatnym teologickym oborem."

8) Srov. tamtéZ.

9) H. U. voN BALTHASAR, Herrlichkeit, 1. svazek: Schau der Gestalt,
Einsiedeln, Johannes Verlag, 1961, s. 118nn.

10) V. BousLik, Orientamenti attuali della teologia fondamentale, in:
Correnti teologiche postconciliari, ed. A. Marranzini, Roma, Citta
Nuova, 1974, s. 141. Vlastni Rahnerovy pozice viz: K. RAHNER,
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V minulosti se piili§ jednostranné zdiraziiovala zavis-
lost spiritualni teologie na teologii systematicke a jejich
vzijemny vztah se vymezoval jednostranné pojmem pod-
fizenosti prvni vi¢i druhé. Dnes je potfeba mluvit spiSe
o0 vzdjemném dopliiovdni a vzdjemné zdvislosti."! Zuzujici,
a proto nepfijatelné je pojeti spiritualni teologie jako pou-
hé ,,aplikace dogmatiky®, jak to formuloval A. Dagnino;"
ve stejném duchu se vSak nese i tolik citovana a Siroce
uznivana Balthasarova teze o ,,subjektivni tvafi dogmati-
ky“.'* Nebot:

,Kiestanska duchovni zkuSenost nemiize byt chdpdna jako
néco ryze subjektivniho, jako néjaky naboZensky cit zbo7-
nosti, podfizenosti a pfilnuti k Bohu, ktery se rozviji neza-
visle na objektivni pravdé viry. Je naproti tomu osvojenim
si kfestanského tajemstvi, proniknutim do ng&j jako do Zivé
skuteénosti, kterou je moZno zakouset v celém jejim bohat-
stvi konstitutivnich rozmér lidské existence, nejen rozméru
intelektudlniho.“*

Podobné oviem také dogmata jako objektivni prav-
dy viry v sob& nesou vZdy subjektivni prvek zkuSenosti,
vidyt ,,neni teologie bez osobniho pfijeti viry, a to zna-

Formale und fundamentale Theologie, in: LThK, 4. svazek, 2. vyd.,

1960, s. 205nn; srov. také TENTYZ, Uber den Versuch eines Aufrisses

einer Dogmatik, in: Schriften, 1. svazek, Einsiedeln, 1958, ss. 947,

TenTyYZ, Uber die theoretische Ausbildung kiinftiger Priester heute,

in: Schriften, 4. svazek, Einsiedeln, 1965, ss. 139-167.

Srov. Teologia spirituale, s. 59; Teologia espiritual, s. 13. Diklad-

né pojednani o déjindch vztahu obou obori viz Teologia espiritual

contempordnea, s. 105nn.

12) A. DacNiNo, La vita cristiana, Cinisello Balsamo, Edizioni Paoline,
7. vyd., 1988, s. 30.

13) H. U. von BALTHASAR, Spiritualitit, Geist und Leben 31, 1958, ss.
340-352; 1ENTYZ, Theologie und Spiritualitit, Gregorianum 50,
1969, ss. 571-587.

14) S. CannasTRA, Teologia spirituale e teologia dogmatica, in: La Teo-
logia Spirituale — Atti, s. 503.

11

~—
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mend: neni teologie bez spirituality“.’* Vyjadfeno moZna

presnéji:
»Teologické védéni je vZidy v&dénim viry a s virou, a tak
predpoklada ‘zkuSenost’ a je nasmérovéano k dal§imu zakou-
Seni: je teoretickym v&dénim, které viak vyplyva z bozské
praxe, do niZ se v&fici svobodné zapojuje, a které sméfuje
k obnovené lidské praxi. Jako tedy nemize byt teologické
v&déni zcela odtrZené od praktického (a to znamena: spasné-
ho, a tedy pastoralniho a duchovniho) rozméru, tak nemtize
byt duchovni zkuSenost, ktera by byla zcela oddélend od
teorie. .. 16

Z uvedeného oviem plyne, Ze je nespravné odd€lo-
vat systematickou a spiritudlni teologii a prezentovat je
vyhradné jako objektivni a subjektivai rozmér viry (napf.
na zaklad€ tradi¢niho rozliSeni mezi fides quae a fides qua),
tiebaze dirazy se v danych oborech budou ubirat témito
sméry. VystiZzn&j§i a $tastn&jsi je zfejme mluvit o chapani
viry (intelligentia fidei), které bude pfevazovat v systema-
tické teologii, a o pfilnuti viry (adhaesio fidei), které bude
prednostné zajimat spiritudlni teologii, pfi¢emZ v obou
pojednavanych disciplinich nutné nalezneme oboji. Je
zde mozné pouZit analogickym zptsobem chalcedonského
principu:!” tak jako v Kristu jsou bozska a lidska pfiroze-
nost sjednoceny nesmiSené a nerozdélené, i v obou téch-
to teologickych oborech se nesmiSen€ nachazeji chapani
i pfilnuti viry, pficemZ v systematické teologii je urcujici
intelligentia, zatimco ve spiritualni teologii je to adhaesio.

15) W. Kaseer, Priesterbildung und Priesterausbildung heute. Theologis-
che Uberlegungen zu den neuesten Umfrageergebnissen, Theologis-
che Quartalschrift 155, 1975, s. 316 (cit. dle: Zivot v plnosti, s. 5).

16) S. CANNISTRA, cit. ¢l., s. 503n.

17) Na chalcedonském koncilu (r. 451) byl dogmaticky vymezen vztah
mezi bozZskou a lidskou pfirozenosti v Kristu terminy: asynchy-
tos (nesmiSené), atreptds (nezménitelng), adiairetos (nedélitelng)
a achoristos (nerozluéné). Srov. DSH 302.

68

-Maji rozdilné perspektivy. Dogmatika ozfejmuje pravdu
zjevené skutecnosti, propojeni mezi jednotlivymi tajem-
stvimi a pravdami; analyzuje je a formuluje olima viry
a rozumu. Spiritudlni teologie se zaméfuje vice na hledis-
ka duchovniho spolecenstvi a pfilnuti, osvojeni, pretvoreni
(...). MiZeme fici: dogmatick4 teologie = kritické porozu-
méni; spiritudlni teologie = porozuméni proZivanému tajem-
stvi ve vife."®

Také zavislost téchto disciplin je vzdjemna. Na jedné
stran€ spiritudlni teologie podléhd systematické teologii,
jeZ je pro ni normativni," na stran€ druhé ji v§ak mnohdy
d&jinné predchdzi®® a nékdy dokonce dopliiuje v plodném
antinomickém napéti.*! Z tohoto nahledu na obé& teologic-
k4 odvétvi oviem naprosto ziejmé vyplyva, Ze systema-
tickd ani spiritudlni teologie si nemohou dovolit ignoro-
vat vysledky badani druhého oboru a zdroveit nemuseji
vyprazdnit sviij obsah a zfici se vlastni totoZnosti.

Teologickd etika

Vztah spirituélni teologie k teologické etice (tj. moral-
ni teologii) je snad jeSt€ t€snéjsi a vyznamnéjsi neZ jeji
vztah k systematické teologii.?> Snad proto se v posledni
dobé& dockal vétsiho poctu pomérné podrobnych a zdafi-

18) Le vie dello Spirito, s. 29.

19) Srov. CH. BERNARD, Teologia spirituale. Temi e problemi, in: Teo-
logia spirituale. Temi e problemi, ed. M. Gioia, Roma, A.V.E., 1991,
s. 42. A. Guerra v8ak s timto ndhledem nesouhlasi; srov. Introduc-
cion a la TE, s. 78, zv1a§té pozn. 33.

20) Dogma casto neni nic jiného neZ definovana autenticka naboZensk4
zkuSenost.

21) Srov. Teologia spirituale, s. 59.

22) ,,Vztahy jsou zjevn&j§i a tésné. Ob& [= etika i spiritudlni teologie] se
tykaji kiestanského Zivota, a to na zéklad& planu k¥estanské doko-
nalosti €i svatosti.” — Le vie dello Spirito, s. 29.
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Iych studii.”* Jesté na zaddtku minulého stoleti se pfitom
— bohuzel, kvili zdZenému pojeti kiestanské mordlky
— vyjadioval pomoci fale$né chipaného rozliseni na p7i-
kdzdni a rady.®

,,-Obecné se pipoustélo, Ze moralka pojednava o pfikazanich
(povinnostech), zatimco spiritudlni teologie méla co do ¢iné-
ni s radami (dokonalosti). Tento teoreticky postoj je moZzné
si ovéfit v ucebnicich morilky pouZivanych v té dob€. (...)
K této orientaci naleZi také chapani spirituality jako ‘Césti
kfestanské morélky’, kterd je vSak povaZovana za ‘vzneSe-
n&jsi, nebot se snaZi kestany ucinit dokonalymi’.“?
Toto jen zdanlivé lichotivé vymezeni spiritudlni teo-
logie vii¢i etice neni moZné pfijmout, a to nejen proto, Ze

23) Zde nabizim jen kratky bibliograficky pfehted: D. J. Biry, Mysti-
cism and Moral Theology, Studia Moralia 34, 1996, ss. 389-415;
TENTYZ, A ,,Spiritual Turn* for Catholic Moral Theology, Review
Jfor Religious 57, 1998, ss. 595-604; J. CAsTELLANO, Spiritualita e
vita morale, in: Persona, veritd e morale, Roma, 1987, ss. 561-579;
C. Garcla, Vida moral y perfeccién cristiana, in: Comentarios a la
Veritatis splendor, ed. G. Del Pozo, Madrid, 1994, ss. 517-539; M.
O’KEeErE, Becoming Good, becoming Holy. On the Relationship
of Christian Ethics and Spirituality, New York, 1995; M. VipaL,
Moral y Espiritualidad. De la separacion a la convergencia, Mad-
rid, El Perpetuo Socorro, 1997; tentyZ, Teologia espiritual y teo-
logia moral, in: La Teologia Spirituale — Atti, ss. 535-562.

24) Podle tohoto rozliSeni jsou v8ichni kiestané povoldni k Zivotu podle

pfikdzéni, zatimco jen néktefi z nich (4. ti, kdo jsou povolani do
stavu dokonalosti = biskupskad sluzba a feholni Zivot) jsou vybizeni
k tomu, aby ndsledovali evangelijni rady, jeZ Pan ptidal k pfedpi-
stim Zakona; pfikdzani jsou tedy povinna, zatimco rady dobrovolné.
Srov. S. Th. I-11, q. 107-108.
Tato dichotomie kiestanského Zivota je naSt&sti snad uZ nadobro
prekonana. Priklad toho, jak se uplatiiovala pfi vykladu Horského
kédzani, jednoho z hlavnich pramentl k¥estanské etiky a spirituality,
viz in: M. Dumars, 1l Discorso della Montagna. Stato della ricerca
— Interpretazione — Bibliografia, Torino, Elledici, 1999, s. 29nn.

25) M. VpaL, Teologia espiritual y teologia moral, in: La Teologia Spi-
rituale — Atti, s. 554. Citace v zavéru uvedeného textu pochdzi od
A. Tanquereye, stov. jeho Compendio di teologia ascetica e mistica,
Roma — Torino — Paris, 2. vyd., 1930, s. 5n.
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poskozuje kiestanskou etiku tim, Ze ji ziZen& chape jako
souhrn kiestanskych povinnosti, nybrZ jednoduse proto,
Ze neodpovida pravdg.

Ve skute¢nosti je i zde nutné hovofit o vzdjemném viivu
a vzdjemné zdvislosti.*® V zasade¢ stejny obsah (sjednoceni
Eloveka s Bohem v Kristu) a teologicky zdklad (rozvinuti
teologélnich ctnosti) je totiZ spiritudlni teologii a etikou
nahliZen z pongkud jinych perspektiv a zkouman vlastni-
mi metodami.

,,Chceme-li naértnout rysy, které odliSuji oba rozméry
a davaji jim svérdz, miZeme fici nasledujici:

Spiritualita se umistuje pfednostné do vertikdly; jeji pohled
je zaméfen k transcendentimu rozméru k¥estanského Zivo-
ta. Jeji cesta je cestou niternosti.

Moralka naleZi pfednostné horizontdle; jeji tvaf je urcena
imanentnim rozmérem kiestanského Zivota. Jeji cesta je ces-
tou vnéjskovosti.

Slova, kterd jsem zvyraznil, jsou symboly, jeZ naznaCuji
priority, ne viak vyluénosti. Spiritualita ma rovnéZ horizon-
talng, imanentné a vn&jskové ladénou dynamiku. Mordlka
se pak ze své strany otevird také niternosti, transcendenci
a vertikale.“?’

Jako miZe etika uchranit spiritudlni teologii pfed pasi-
vitou v &asnych hodnotich, tak zase spiritudlni teologie
nabizi etice nové, neekané obzory plného rozvinuti BoZi-
ho obrazu v &lovéku (srov. napf. VS 111).2

Lze-li vzdjemnou komplementarnost systematické a spi-
ritudlni teologie vyjadfit na urovni viry, pak vztah teologic-
ké etiky a spiritudlni teologie je tieba hledat v perspektivé
ldsky. Bude-li etika klast diraz piedev§im na rdd lasky

26) T. Gorr, Etico-spirituale. Dissonanze nell’unitaria armonia,
Bologna, 1984, s. 34. Pojednani o d€jinach vztahu viz in: Teologia
espiritual contempordnea, s. 77nn.

27) M. VIDAL, cit. €l., 8. 541n.

28) Srov. tamtéz, s. 542.
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(ordo caritatis), a tedy na spravnost vztahu &loveka k Bohu,
spiritudlni teologie se zamé&¥i hlavn na vyménu lasky (com-
mercium caritatis), a tedy na ohlas tohoto vztahu v &love-
ku, na jeho proZivini a rozvoj.” Pochopitelng i zde plati
analogicky, co jiZz bylo uvedeno ohledné systematické
a spiritudlni teologie: v teologické etice nebude chybét roz-
mér vymény ldsky, zatimco spiritualni teologie se neobejde
bez fadu lasky. Neexistuje totiZ autentickda morilka bez
hluboké spirituality ani autentick4 spiritualita bez diisledné
moralky.

Liturgika

Jiz bylo naznaceno, Ze vztah spiritualni teologie a liturgi-
ky nebyvé v u€ebnicich o spiritualitd probirén viibec nebo
pfinejmen$im ne v ramci epistemologie. SpiSe je mozné
na n¢j narazit okrajové, a to v kapitolach, které jsou véno-
vény liturgii jako jednomu z prostfedkd duchovniho Zivo-
ta. TotéZ je vS§ak moZné konstatovat i z opa&né strany: ani
v liturgice nebyvd tiloha spiritudlni teologie piili§ zdaraz-
fiovdna a spiritualita obecn& mivé ve vyuce tohoto oboru
jen velmi skromné misto.*

29) Teologia spirituale, s. 65; Teologia espiritual, s. 16.

30) Pfitom existuje pomérn& bohata specializovana literatura, kterd
pojednavd o vztahu mezi liturgii a spiritualitou, pfipadné liturgikou
a spiritudlni teologii. Viz napf.: Liturgia e vita spirituale, Torino,
LDC, 1966; Liturgia, soglia dell ‘esperienza di Dio?, Padova, Mess-
aggero, 1982; Liturgia e spiritualita. Atti della XX Settimana di Stu-
dio dell’APL, Roma, CLV, 1992; G. Braso, Liturgia e spiritualita,
Roma, Ed. liturgiche, 1958; J. CasteLLANO, Liturgia y vida espiri-
tual, Madrid, Istituto de Espiritualidad a Distancia, 1984; TENTYZ,
Liturgia, teologia spirituale ¢ spiritualita, in: La Teologia Spirituale
— Atti, ss. 513-533; J. CorBoN, Liturgia alla sorgente, Roma, Edi-
zioni Paoline, 1982; K. W. Irwiy, Liturgy, Prayer and Spirituality,
New York, Paulist Press, 1984; A. Triacca, La riscoperta® della
liturgia, in: La spiritualita come teologia, ss. 105-130.
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S nejvétsi pravdépodobnosti je to dino mentdlnim
pfeZivanim ziZeného pfedkoncilniho pojeti liturgie jako
souboru obfadll a s nim souvisejicich predpist, piipadné
starych zvyki, které cirkev z ucty k minulosti uchovava.™

JenZe takto se na liturgii divat nelze. JestliZe je na jed-
né strané také bohatym pramenem autentického duchov-
niho Zivota (a z tohoto hlediska by jeji studium bylo moz-
né zatadit do oblasti pozitivni teologie) a na stran€ druhé
je rovnéZ Skolou kiestanské praxe (a z tohoto hlediska ma
liturgika co do ¢inéni s disciplindrné-praktickou teologif),
je predev§im plnohodnotnym teologickym mistem (takze
védecka reflexe o ni svym charakterem patfi k doktrindlni
teologii).*

Nakonci 19. ahlavng v pribéhu prvni poloviny 20. sto-
leti doglo ke znovubjeveni a znovudocenéni liturgie a tri
prvky zminéné v predchédzejicim odstavei odpovidaji pod-
statné tfem hlavnim objeviim piedkoncilniho vyvoje:® Ze
totiZ existuje hluboky vzdjemny vztah mezi liturgii a spi-
ritualitou (studie s touto tematikou se objevuji v letech
1913-1918), Ze liturgie je hlavnim vychovnym mistem
cirkve (1920-1940) a Ze je ,,vrcholem a pramenem® ves-
keré jeji Cinnosti (1951-1960; srov. SC 10).

Na zakladg téchto tii objevil Ize také pochopit a kratce
piedstavit vztah mezi védnimi obory, které je studuji, tedy
spiritudlni teologii a liturgikou.

31) Proto také liturgika (teologickd v&da zabyvajici se kfest’anskaq
bohosluzbou) byva jesté dnes namnoze chipéna jako néjaky ,,vyssi
ministrantsky kurz* nebo jisty druh , liturgické archeqlogie“.

32) Srov. vySe Tabulka 1. Viz také: A. M. Triacca, ,,Liturgia — locus .the—
ologicus“ o ,,Theologia — locus liturgicus®, in: Paschale Mystermm.
Studi in memoria dell’Abate Prof. Salvatore Marsili, ed. G. Farnedi,
Roma, 1986, ss. 193-233; C. VaGacGIny, Il senso teologico della
liturgia, Roma, Edizioni Paoline, 4. vyd.,1965. _

33) V tom, co nasleduje, se pfidrZuji studie: A. M. Triacca, La ,.ris-
coperta“ della liturgia, in: La spiritualita come teologia, s. 108nn.
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,Liturgie pfitahuje pozornost spirituality, nakolik je jejim
pramenem, na urovni teologické v&dy i Zivotni zkugenosti.
Spiritualita zdiiraziiuje nezbytnost slaveni a osvojeni si sla-
veného tajemstvi; toto slaveni a osvojeni je vedeno a oZivo-
vano teologdlnimi ctnostmi a kond se s ryzim smyslem pro
kontemplaci, jenZ orientuje ke svatosti a kfestanské mystice.
Na druhou stranu liturgie vyZaduje spiritualitu, slaveni, kte-
ré Ize plnym pravem nazvat ‘mystagogickym’ a které nach4-
z{ své prodlounZeni ve vSednodennim usili (podle riiznych
povolani) o evangelijni Zivot, o svédectvi a poslani.*>

V prvni fad€ je tedy nutné konstatovat hlubokou pro-
vdzanost mezi liturgif a spiritualitou, a tim i mezi liturgi-
kou a spiritudlni teologii. Co se pak ty¢e konkrétniho
vztahu obou védeckych obor, lze fici: zatimco materidl-
ni pfedmét spiritudlni teologie je podstatné §irsi, neZ je
tomu u liturgiky,” jeji formalni pfedmét je podstatnd
uz8i Liturgika poskytuje spiritudlni teologii prameny
autentick¢ho duchovniho Zivota, vychovné postupy na
Grovni pastorace,’ ale pfedev§im mnoha teologickd vy-
chodiska duchovniho Zivota.* Na druhou stranu: liturgika

34) J. CasteLLano CERVERA, Liturgia, teologia spirituale e spiritualita,
in: La Teologia Spirituale — Atti, s. 515.

35) Vyjédfeno slovy koncilu: ,,Duchovni Zivot nespo&iva jen v u&asti na
posvétné liturgii. Kfestan je sice povolan ke spoletné modlithg, pie-
sto viak ma také vchazet do své komiirky, aby se modlil k Otci ve
skrytosti, dokonce se ma modlit bez piestéani, jak uéi apostol Pavel“
(SC 11). Duchovni Zivot je irsi neZ liturgie, zahrnuje i jiné oblasti
kiestanské existence.

36) Liturgika (a jeji podobory) studuji kiestanskou bohosluZbu z vice
perspektiv, ne pouze z perspektivy, jeZ je vlastni spiritudlni teologii
(sjednoceni ¢lovéka s Bohem).

37) Staci pomyslet na moudrou praxi k¥estanské iniciace a mystagogie.

38) Napt. troji liturgicky pohyb (katabdze — diabdze — anabdze), jens
je ve skute¢nosti shrnutim podstaty duchovniho Zivota jako Boziho
sestupovéni k ¢lovéku, jeho vnitini pFetvafeni a pozvedani k udasti
na bozském Zivot&. Nebo troji¢ni formulace, jez bliZe postihuji dvo-
ji sm&fovani: descendenmmi (od Otce — skrze Syna — v Duchu svatém
k eloveku) a ascendentni (v Duchu svatém — skrze Syna — k Otci).
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miiZe ve spiritudlni teologii najit spojence k tolik potieb-
nému provazani liturgie s ostatnim kiestanskym Zivotem
a k hlubokému, duchovnimu proZivani bohosluzby.*
Pokud bychom chtéli vyjadfit vztah spiritudlni teologie
vaci liturgice na zakladé odliSnych aspektll téZe teologélni
ctnosti (jak to bylo u¢inéno u vztahu k systematické teolo-
gii na zdkladé viry a k teologické etice na zdklad€ lasky),
pak lze Fici, Ze zatimco liturgika se zabyva slavenim nadé-
je (celebratio spei), spiritudlni teologie sleduje spiSe jakési
uchopeni nadéje (captatio spei) v konkrétnim Zivot&.

Provdzanost oborit doktrindlni teologie

Casto se v souvislosti se Zjevenim mluvi o troji reakci
kfestana na BoZi tajemstvi, jez se mu sdili: vé/7 v né
(popfipadé: vyzndvd je), slavi je a proZivd. Tomuto trojimu
aspektu (vira — slaveni — Zivot) odpovidd obsah doktrinalni
teologie: zatimco systematickd teologie pojednava prede-

Yo

v§im (nikoli vyluéné!) o tom, v co véfime, liturgika ndm
Takovych teologickych vychodisek pro spiritudlni teologii nalezne-
me v liturgice celou fadu.

39) O dosazeni téchto cild se snaZi mnozi autofi (jak z fad liturgistd,
tak spiritudlnich teologil) tim, Ze se snaZi postihnout a definovat
skuteSné liturgickou spiritualitu, kterd by byla piijatelnd a apli-
kovatelnd vSemi kiestany bez rozdilu prislusnosti ke konkrétnim
spiritualitdm a Zivotnim stavim. Na téma liturgické spirituality viz
napt.: O. Lang, Spiritualita liturgica. Questioni e problemi scelti
di spiritualita liturgica, Einsiedeln, 1977; S. Marsmwi, Spiritualita
liturgica, in: TENTYZ, I segni del mistero di Cristo. Teologia liturgica
dei sacramenti, Roma, Ed. liturgiche, 1987, ss. 463-516; B. NEu-
NHEUSER, Spiritualita liturgica, in: NDL, ss. 1419-1442; A. M. Tria-
cca, Rilievi critici in vista di una ,.epistemologia“ della spiritualita
liturgica, in: Spiritualita — fisionomia e compiti, edd. B. Calati, B.
Secondin a T. P. Zecca, Roma, 1981, ss. 115-128; Tentyz, Une spiri-
tualité liturgique est—elle possible? De la méthode a la vie, in: Litur-
gie — Spiritualité — Cultures, edd. A. M. Triacca a A. Pistoia, Roma,
1983, ss. 317-339.
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piibliZuje, jak tyto pravdy viry slavime, a teologicka etika

se zabyva tim, jak je Zijeme. Spiritualni teologie jako stie-
dovy bod tohoto pomyslného trojihelniku se zajimé o to,
jak zakousime viru, slaveni a Zivot:

systematickd
teologie
(vira)

liturgika
(slaveni)

spiritudlni
teologie
(zakou$eni)

teologick4 etika
(Zivot)

1.
Vztah k pozitivn{ a disciplindrné-praktické
teologii

Poté, co jsme jednotlivé probrali vztahy spiritualni teo-
logie k doktrinalnim oboriim, které jsou ji nejbliZe, je na
misté alespoil souhrnné probrat také jeji vztah k pozitiv-
nim teologickym védédm a odvétvim disciplinarné-prak-
tické teologie.
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Pozitivai teologie

Teologické védy oznacované jako pozitivni se ve svém
badani zaméiuji vyhradné na historické fakta a jiné kon-
krétné ovéfitelné udaje, jez zkoumaji mnohdy i meto-
dami experimentdlnich véd (odtud také pochdzi jejich
nazev).* Uz z této skuteCnosti by mélo byt zfejmé, Ze jde
o védy, které jsou jakousi pidou a zdkladem, z nichZ Cerpa
a vychazi ve své ndsledné spekulaci a reflexi doktrindlni
odvétvi, a tedy i spiritudlni teologie.

Do této &asti teologickych oborl se fadi biblické védy
a cirkevni dé&jiny spolu s patrologii. Onim vymezenym
polem badéni (positum) jsou tedy Pismo svaté, a to nejen
ve svém textovém vyjadieni (jeZ zkouma synchronni ana-
lyza), nybrz i v celém svém materidlnim kontextu (dia-
chronni analyza), a souhrn konkrétnich udaji cirkevni
tradice (pocinaje historickymi udélostmi a konce jednotli-
vymi spisy cirkevnich autor®). Od doktrindlni teologie se
1i8i tim, Ze se zamé&fuji vyhradné na pozitivni tidaje a pra-
cuji s nimi ¢asto vyluéné metodami exaktnich véd.

Kromé toho, Ze jsou tyto pozitivni obory bohatym pra-
menem Gdajll i pro spiritudlni teologii, existuje ovSem celé
jedno historicko-teologické odvétvi, které je s ni propoju-
je natolik, Ze o ném Ize uvaZovat z obou stran: jako o dis-
cipling, ktera néleZi do celku pozitivni teologie, ale i jako
o podoboru spiritualni teologie. Jde o déjiny spirituality.
V jejich ramci lze zcela opravnéné pojedndvat o biblické
spiritualité (starozdkonni i novozdkonni s mnoha dal8imi
Elenénimi na zdkladé riznych kritérii),* o patristické spi-

40) Jejich protikladem tedy neni negativni teologie, nebot oznaceni pozi-
tivni se odvozuje od lat. slova positum (to, co je ,,poloZeno, umisté-
no, uréeno®; zde ve smyslu ,,pfesné vymezeno a stanoveno®).

41) V této souvislosti 1ze hovofit napf. o spiritualité tory, spiritualité
deuteronomistické, prorocké, sapiencialni/moudrostni a Zalmické
(v ramci starozdkonni perspektivy), o JeziSové spiritualité, spiri-
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ritualité (¢i moZna spravnéji: spiritualité patristické doby),
o stfedovéké, moderni a soucasné spiritualité ... V tom-
to oboru dnes jiZz existuje obrovské mnoZstvi vybornych
publikaci.*

Disciplindrné-praktickd teologie

Mezi odvétvi disciplindrné-praktické teologie, jeZ jsou ze
své povahy konkrétn{ aplikaci hic et nunc (,,zde a nyni®)
obsahu doktrinalni teologie, patii zejména cirkevni pravo
a praktickd (pastoralni) teologie. Prvni ze jmenovanych
disciplin postihuje pravni dopady veSkeré teologické nau-

tualit® synoptikii, pavlovské a janovské spiritualitg, apf)d. (v rmci
novozakonni perspektivy). V tomto piipad€ jde o déleni podlei k,nlh/
autort,, piipadné teologickych 8kol, které v ramci Pisma nachazime.
Lze viak hovofit i o jednotlivych biblickych postavich apovc%. -
Omezim se tedy jen na vycet hlavnich dél mapujicich cele’A d&ji-
ny kiestanské spiritvality: Histoire de la spiritualité c.hre'tlen.ne,
edd. L. Bouyer, J. Leclercq, a L. Cognet, 4 svazky, Paris, Aubier,
1960-1966; Historia de la Espiritualidad, edd. B. Jiménez Duque
a L. Sala Balust, 4 svazky, Barcelona, Flors, 1969; Storia della
spiritualita, edd. V. Grossi, L. Borriello a B. Secondin, 7 svazki,
Roma, Borla, 1983nn.; World Spirituality. An Encyclopedic History
of the Religious Quest, ed. E. Cousins, 25 svazki (!), Crossr.o?d,
New York, 1986nn.; D. De PaBLo MaroTo, Historia de la Espiritu-
alidad, Madrid, Editorial de espiritualidad, 1990; A. Royo MARIN,
Los grandes maestros de la vida espiritual. Historia de la espiritu-
alidad cristiana, Madrid, Biblioteca de autores cristianos, 1973; J.
M. MOLINER, Historia de la espiritualidad, Burgos, Monte Carmelo,
1972.

V &eiiting existuji pouze: J. AUMANN, KFestanskd spiritualita v kato-
lické tradici, Praha, Karolinum, 2000; N. F. VEHOVSKY, Strucﬁé
déjiny spiritudlni teologie, Praha, KTF UK a Kiestanskd Ake}den.n'e
Rim, 1999, (navzdory titulu jde skute¢n& o d&jiny kiestanské spiri-
tuality, nikoli o d&jiny spiritudlni teologie). o
Co se ty&e parcidlnich praci, viz struénou, aviak dostate¢nou bibli-
ografii in: La spiritualita come scienza, ss. 162-170.
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ky na kaZdodenni Zivot cirkve,* a je proto s badanim Spiri-
tualni teologie propojena jen velmi volné.* Naproti tomu
kontakty mezi spiritulni a praktickou teologii jsou zv14s-
t& v pokoncilni perspektivé stale Cast&jsi a pro obé odvétvi
velmi slibné.* Podobn& jako v piipadé oborl pozitivni
teologie je i zde vztah viceméng bezproblémovy.* Odra#
ho nove vznikajici obor pastorace spirituality.

.Pastorace spirituality je souhrn evangelizanich aktivit,
které Cini kfestansky Zivot védomym, podporuji jej, poma-
haji jeho rlistu a rozvijeji jej podn&ty Ducha k jeho plnosti,

Yo

Jjak v jednotlivém vé&ficim, tak ve spoledenstvi.«’

43) O tom, Ze (a jakym zpiisobem) je tieba i cirkevni pravo povazo-
vat za teologicky obor, viz napf. A. Bo, Per una teologia del diritto
canonico. (Rassegna critica delle principali tendenze e linee per una
fondazione teologica del diritto canonico), in: Problemi e prospetti-
ve di diritto canonico, ed. E. Cappellini, Brescia, Queriniana, 1977,
ss. 379-398.

44) Neni mi zndmo, Ze by existovaly vyznamn&jii studie, jez by mapo-
valy tuto tematiku. Dokonce i na érovni aplikace Kodexu cirkevniho
prava v konkrétnim duchovnim Zivot® (kde Ize pfece jen jisté a ne
zrovna zanedbatelné styéné body najit) jsme svédky nezvyklé svo-
body, jakd je spiritualit® v jednotlivych kdnonech udélovana & pro
ni dokonce vyZadovana (srov. napt. kann.: 199, &. 3; 214; 235,82;
239, §2; 240, § 2: 246, § 1.4; 252, § 1; 276, § 2 &i 384).

45) R. CuEca, Teologia espiritual y teologia pastoral, in: La Teologia
Spirituale — Atti, s. 567nn.

46) Srov. Introduccion a la TE, s. 78.

47) Tato definice se nachazi v publikaci: R. CHECA, La Pastoral de la

espiritualidad cristiana. Fundamento teoldgico, sectores de actu-
acion, orientacion mistagogica, México, CEVHAC, 1991, s. 72.
Jeji autor je hlavnim propagétorem tohoto oboru. Viz také: TENTYZ,
Pastoral de la Espiritualidad, in: NDE, ss. 1484—1500 (existuje pou-
ze v této Spanélské verzi slovniku); TENTYZ, Teologia espiritual y
teologia pastoral, in: La Teologia Spirituale — Atti, ss. 563—592.
Z praci ostatnich autort: F. Rurz, Espiritualidad mistagdgica y pas-
toral, in: Esperienza e spiritualita, Roma, 1995, ss. 375-393; F.
Rypar, Lo studio della teologia spirituale nella prospettiva pastora-
le, Seminarium 14, 1974, ss. 135-156.
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JelikoZ jde o obor, ktery vznikl teprve koncem Sedesa-
tych let minulého stoleti,” je tfeba vyckat s hodnocenim
jeho vyznamu a piinosu jak pro spiritualni, tak pro prak-
tickou teologii.

Interdisciplindrni schéma teologickych véd

V zavéru pojednéni o vztazich mezi obory doktrinalni teo-
logie jsem se pokusil graficky vyjadfit jejich provdzanost.
Na tomto misté predkladam variantu, kterd je roz§ifena
i o odvétvi pozitivni a disciplindrné-praktické teologie,
aby bylo moZné graficky vymezit i vztahy s témito véda-
mi. Jde, pochopitelné, pouze o didaktickou pomicku, kte-
rd ma proto velmi relativni hodnotu.

systematickd

ieologie liturgika

cirkevni dé&jiny
biblické védy

spiritudlni
teologie

cirkevni

prakticka
pravo

teologie

teologicka

etika

48) Stru¢né déjiny tohoto oboru: R. CHeca, Teologia espiritual y teo-
logia pastoral, in: La Teologia Spirituale — Atti, ss. 583-591.
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Zde znazornéné schéma zhruba odpovidd metodo-
logickému i materialnimu uspofddéni Katechismu kato-
lické cirkve: jeho prvni ast (Vyznani viry) predstavuje
obsah systematické teologie, druhé (Slaven{ kfestanského
tajemstvi) obsah liturgiky, tfeti (Zivot v Kristu) obsah teo-
logické etiky a &tvrta (Kiestanskd modlitba) obsah spiri-
tualni teologie. V celém pojedndni se vychazi z odkazii na
Pismo a cirkevni autory, reprezentujici pozitivni teologic-
ké obory (biblické v&dy a cirkevni d&jiny) a nachdzi apli-
kaci v disciplinarné-praktické teologii (cirkevnim pravu
a praktické teologii).

IV.
Pomocny raz humanitnich véd

Posledni &4st této kapitoly tvoi{ ve skute¢nosti samostatné
téma, nebot jejim pfedmétem neni vztah mezi jednotlivy-
mi teologickymi obory se zvla§tnim zfetelem ke spiritudl-
ni teologii, nybrz vyznam nékterych humanitnich véd pro
studium a vyuku spiritudlni teologie.

N.B. Dfive neZ bude v této véci cokoli uvedeno, je dobré
si ujasnit, v jakém smyslu se zde hovoii o pomocném cha-
rakteru humanitnich véd. Rozhodng se tim nemini jakéakoli
nadfazenost spiritualni teologie viéi nim, jako by byly méng&
hodnotné & dokonce podfadné. Jde jednoduse o zasadni
odliSeni jejich p¥inosu pro studium spiritudlni teologie od
piinosu teologickych véd, kieré ji budou, zcela pochopitelng,
vzdy mnohem bliZ§i, a proto pro ni také mnohem vyznam-
n&j¥i. Zarovei se tim chce zdiraznit opravnénd autonomie
humanitnich oborti vzhledem k teologickému badani (srov.
GS 36).

Rad bych predevsim vyslovné zdiraznil to, co by dnes
mélo byt jiz samoziejmosti: Ze totiz Zadné autentické
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védecké baddni neni ve skute¢ném rozporu s virou.”” Na
zaklade tohoto pfesvédceni byl v priubéhu druhé polovi-
ny minulého stoleti znan€ pfehodnocen postoj teologie
k profannim, takzvanym pozitivnim ¢i experimentdlnim
védam. Studium nékterych z nich bylo ostatné dokumenty
Druhého vatikdnského koncilu (ale i mnohymi pokoncil-
nimi dokumenty magisteria) doporuceno k zafazeni do
programu teologické vyuky (srov. napt. GS 62; OT 20;
PDV 52). Nékde se toto rozhodnuti realizovalo s pfilisnou
opatrnosti, jinde s prehnanou radikélnosti. Jako vhodné
dokresleni situace bezprostiedné po koncilu se mi jevi
reakce dvou kardinald: G. M. Garroneho, byvalého pre-
fekta Kongregace pro katolickou vychovu a vzdélani, a J.
Daniéloua, vyznamného historika a teologa:

~Zavedeni humanitnich oborli do oblasti pomocnych véd,
oteviené dosud vyluéné filozofii, nemdlo dezorientovalo
badatele na poli teologie. Absence jakékoli zminky z oboru
psychologie ¢i sociologie dnes staci k tomu, aby se v ocich
mnohych zcela zdiskreditovalo kazdé badani. V této slepé
oblibé je trochu undhlenosti, nebot tyto védy jsou mladé
a celkem se ani neskryvaji s tim, Ze jsou si dosud mélo jisté
samy sebou. Pfesto nelze odmitnout jejich domovské pravo
a teologie je nemtZe ignorovat. Je vSak velky rozdil mezi
timto uznanim a dplnou asimilaci. Existence a rozvoj huma-
nitnich véd nemeéni zdkladni teologické zdkonitosti a jejich
podstatny a radikdlni vztah k BoZimu slovu.*°

At uZ se jedna o sociologii, védeckou psychologii, herme-
neutiku ¢i psychoanalyzu, predstavuji velmi cenné metody.
Ale humanitni védy mohou studovat &lovéka jen zvn&jiku,
nemohou proniknout do jeho nejhlubsiho nitra, do tajem-
stvi jeho rozumu a svobody. To, co jim unik4, je ,,nevim-

49) Srov. GS 36; KKC 159 a encykliku Jana Pavla I1. Fides et ratio.
50) G. Garrong, La manipolazione degli spiriti, L’Osservatore Romano
27.5.1972, 5. 5 (cit. dle: La spiritualita come scienza, p. 138).
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co“ a ,,skoronic”, jak se vyjadfuje filozof Jankélévitch, zby-
tek, ktery zistdvd, kdyZ se vycerpa viechno, co mohlo byt
z védeckého hlediska feCeno. A tento zbytek je podstatny,
nebot pfedstavuje to, co je v Clovéku transcendentniho,
oproti tomu, ¢eho se mohou dotykat zdkonitosti materidl-
niho svéta.*

Dnes je konfrontace teologie s humanitnimi védami
mnohem klidnéjsi nez v obdobi, z néhoZ obé citace pocha-
zeji; plati to pfedev§im pro euroamerickou oblast, kde je
dnes vcelku samoziejmosti interdisciplindrni pFistup,
a to nejen v ramci samotné teologie, nybr7 i ve vztahu
k ostatnim védam. V Africe, Latinské Americe, a bohuZel
tak trochu i v postkomunistickych zemich je (z riznych
diivodi) sitnace jeste stdle velmi podobnd onomu pokon-
cilnimu t¥ibeni. Cést v&Ficich, véts§inou inteligence, miva
tendenci preceriovat redlné moznosti pfinosu humanit-
nich v&d pro teologii, zatimco konzervativnéji ladéni
kiestané by naproti tomu chtéli jakékoli interakci mezi
teologii a antropologickymi védami zabrdnit. Kde viak
nalézt onen zlaty stfed, vyvazené harmonické skloubeni?
Domnivam se, Ze alespofi na drovni teoretickych tivah je
mozZné zde aplikovat to, co se obvykle fik4 o vztahu mezi
pfirozenym a nadpfirozenym rozvojem:

N.B. Existuji celkem ¢ty#i zdkladni teorie vztahu mezi lid-
skym a duchovnim zranim:

Teorie paralelismu, kterd méd zato, Ze mezi pfirozenosti
a milosti existuje naprostd shoda, a proto rozvoj pfirozeného
znamenda nutné rozvoj nadpiirozeného a naopak.

Podle teorie aufonomie maji naproti tomu piirozeny
a nadpfirozeny Zivot své vlastni zdkonitosti, jeZ se navzajem
mifjeji, a proto jsou na sobg& takika nezdvislé a nemuseji brat

51) J. DantELou, La Chiesa: popolo di Dio o setta di spirituali?, Torino,
Borla, 1968, s. 80n (cit. dle: La spiritualita come scienza, p. 139).
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zietel jeden na druhého. Tento nazor je dnes jen velmi zfidka
zastavan.

Teorie kontrastu je protipélem teorie paralelismu: zdlraz-
fiuje, Ze mezi lidskym a duchovnim zrdnim je nejen zdsadni
rozdil, nybrZ Ze duchovni rozvoj je velmi Casto rozvinutim
toho, co je z hlediska pfirozeného povaZovano za patologic-
ké ¢i pfinejmensim znevyhodnéné. Tim vice miZe vynik-
nout BoZi velikost a milosrdenstvi.*

Teorie koexistence (Ci umirnéného paralelismu) korigu-
je prehnané optimisticky prvni ndhled (snad i na zakladé
platnych prvka teorie kontrastu) a formuluje vztah lidského
a duchovniho zréani jako vztah dvou procest, jeZ se navzdjem
ovliviiuji, aviak nepfestdvaji byt do znaCné miry samostat-
né, vyuZivaji vlastni dynamiky a postupuji vlastnim rytmem;
obvykle kraceji v souladu, av§ak mohou nastat situace, kdy
se rozchazeji ¢i dokonce nacas stoji proti sob&.”
Domnivam se, 7Ze pouze posledni teorie je plné pfijatelna,
aCkoli i tu je v praxi né¢kdy velmi nesnadné aplikovat.

Piejdeme-li od této obecné tivahy k vy€tu jednotlivych
humanitnich véd jako pomocnych pro spiritudlni teologii,
je tfeba predevsim konstatovat, Ze i kdyZ se toto téma
poprvé objevilo v ucebnicich jiZz ve tficatych letech minu-
1ého stoleti,>* dodnes existuje nemalo manuald, které je
zcela piechdzeji ml¢enim, zatimeo ty, které o nich hovofi,
se mezi sebou co do jejich seznamu i pfisuzované hodnoty
znaéné 1i8i a n€kdy sem dokonce zafazuji naprosto nelo-
gicky i teologické discipliny.

52) Tato teorie vychdzi z nékterych biblickych paradoxii; stadi zminit
Magnificat, podle néhoz Buih ,,vladafe sesazuje z triinu a povySuje
poniZené* (srov. Lk 1,52), ¢ pavlovsky text 1 Kor 1,25-29, podle
néhoZ si Bih voli, ,,co je svétu bldznovstvim® (v. 27).

53) F. Ruiz, Maturazione spirituale, in: DES 2, s. 1547, viz také P. V.
Konurt, Zakony lidské psychiky v duchovnim Zivoté. K plodng&jsi
pastoraci a u€inngj$imu duchovnimu vedeni, Teologické texty 3,
1998, s. 87.

54) Srov. 1. HEERINCKX, Introductio in theologiam spiritualem asceticam
et mysticam, Torino — Roma, Marietti, 1931, prvni kapitola.
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Jist& by bylo moZné vyjmenovat celou fadu humanit-
nich véd, které napoméhaji pfi studiu a vyuce spiritudlni
teologie; ve své prezentaci se v8ak omezim pouze na pét
(dle mého nazoru) nejvyznamnéjsich z nich. Pofadi, které
pfitom zachovavam, vychézi z toho, jaky redlny vliv jim

Y v

prisuzuji, a to polinaje nejdileZit&jsimi.

Psychologie

Bezesporu nejvetsi a nejdéle trvajici pfinos pro spiritualni
teologii md z humanitnich experimentalnich v&d psycho-
logie. Jeji vztah k na§emu oboru trva v riznych podo-
bach a oblastech jiZ nejméné sto let, coz v praxi znamend
jen o mélo méné ne? trvani novodobé psychologie jako
v&decké discipliny.®

Chceme-li vymezit alespofi rimcové, v ¢em a jakym
zplisobem napoméhd psychologie spiritudlni teologii, je
tieba pfedev§im zdlraznit, Ze psychologickd v&da je
nesmirng roztfi§t€ny obor, v ném7 existuje nejméné pét
zdkladnich, od sebe odli§nych pfistupl,® z nichZ nasledné

55) Literatura na téma vztahu psychologie a spiritudlni teologie, piip.
duchovniho Zivota, je nesmirné rozsdhld. Jmenuji pouze nékteré
tituly: L. BEIRNAERT, Esperienza religiosa e psicologia, Torino, Bor-
la, 1965; GaBRIELE DI S. M. MaDpDALENA, Indole psicologica della
teologia spirituale, Rivista di Filosofia Neoscolastica 32, 1940, ss.
31-42; F. Giarpmi, Maturitd umana e perfezione cristiana, Rivis-
ta di Ascetica e Mistica 11, 1966, ss. 297-305; L. LAVELLE, Psy-
chologie et spiritualité, Paris, Michel, 1967; M. J. O’'Brien — R. J.
STEIMEL, Psicologia e vita spirituale, Torino, SEI, 1972; R. Zaval-
LoNT, Personalita umana e vita spirituale, in: Elementi di medicina
e psicologia pastorale, Varese, OARI, 1969, ss. 51-68; TENTYZ, Le
strutture umane della vita spirituale, Brescia, Morcelliana, 1971;
TENTYZ, Contributo della psicologia alla teologia spirituale, Antoni-
anum 62 (1987), ss. 289-310; TenTYZ, Psychologie (a spiritualita),
in: SSp, ss. 763-777.

56) Hovoii se o biologickém, behaviordlnim, kognitivnim, psychoana-
Iytickém a fenomenologickém piistupu. Srov. Rita L. ATKINSONOVA,
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vyriistd celd $kala 8kol a sméra. Tim se ovSem vnucuje
otazka, jakd psychologie je vhodna a pouZitelnd pro potie-
by spiritudlni teologie. Tradi¢n& nejdéle a s nejvetsi dave-
rou se saha po vysledcich kognitivni a behaviordlni psy-
chologie, coZ je veelku pochopitelné uz proto, 7e tyto dva
pristupy (zv1a3té prvni z nich) nejvice navazuji na pfedvé-
decké obdobi psychologie, majici své kofeny uZ v nauce
starovékych filozofli a 1ékait, a jsou proto spiritudlnim
teologim zndmé&jsi. Zajimavy je vyvoj vztahu k psychoa-
nalyze: po polate¢ni velmi ostré kritice a odmitnuti
zékladnich tezi Sigmunda Freuda ze strany teologi
(a cirkve obecn&) doslo k pozvolnému osvojovani si nék-
terych jeho zdsadnich objevi, byt v korigované podobg.
Zasluhu na tom mé ziejmé i vyvoj samotné psychoanaly-
zy, kterd se zejména v jungovské a franklovské linii stala
i pro spiritudlni teologii piijateln&jsi.” Pfesto nedivéra
viidi psychoanalyze jedté namnoze pretrvava, coZ je jisté
Skoda, uvaZime-li, v kolika konkrétnich piipadech by jeji
znalost mohla pomoci, zv1a§t& ve zpovédni praxi.*® Osob-
né jsem viak presvédcen, Ze je nutné, aby spiritudlni teo-
logie dokézala zpracovavat i vysledky biologické a feno-
menologické psychologie.

Nejvice vyuZiva spiritudlni teologie poznatku takzva-
né ndbofenské psychologie, tiebaze jeji samotny koncept
neni jedté pln& ujasnén,* a dale srovnavaci (komparativni)

Richard C. Atkmnson, Edward E. S a Daryl J. Bem, Psychologie,
Praha, Victoria Publishing, 1995, s. 17-22.

57) V piipadé C. G. Junga je vSak tfeba upozornit na jeho nepfijatelné
pojeti duchovna, které zahrnuje i oblasti okultismu.

58) Viz napf. J. DommuaN, Psychanalyse et vie spirituelle, Vie Spiritu-
elle Supplément 22, 1969, €. 88, ss. 29-44; P. ToNer, Profondeurs
de I’homme. Vue chrétienne sur la psychanalyse, Paris, Le Centuri-
on, 1969; C. B. ToreLLO, E meglio il confessore o lo psicanalista?,
Milano, Nuova Accademia, 1961.

59) Zékladni titul v této oblasti je bezesporu: A. VERGOTE, Psycholo-
gie religieuse, Bruxelles, Dessart,1966. Velmi uZite¢nou informaci
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a diferencia¢ni psychologie, charakterologie, dynamic-
ké psychologie, psychiatrie a psychoterapie. Na z4klads
konkrétni spoluprace spiritudlni teologie s psychologii se
za¢inaji slibné rozvijet obory existujici vyhradng v ramci
rozffeného teologického studia, jako je asketicka a pas-
toraln{ psychologie, psychologie povolani, psychologie
modlitby a duchovniho vedeni.

N.B. Lze shrnout, Ze psychologie mliZe v rdmci spiritualni
teologie plnit ndsledujici funkce: v poznévaci oblasti jsou
to funkce preventivai (nakolik poskytuje tdaje o psycholo-
gickych danostech Elovéka, které jsou neménné &i alespoii
velmi stalé a které je tedy tfeba mit stile na zfeteli) a ocist-
nd (nakolik odhaluje latentni motivace duchovniho Zivota);
v oblasti operativni pak funkce rerapeutickd (nakolik odstra-
fiuje vychovné chyby a jiné nedostatky), pedagogickd (nako-
lik poméha p¥i duchovni formaci) a integracni (nakolik spo-
lupracuje na duchovnim riistu jednotlived i spolecenstvi).®

Pedagogika

JiZ u psychologie byl zminén jeji pedagogicky vyznam;
zde plijde o struény nastin toho, kde vSude piispivaji edu-
kativni v&dy ke studiu a vyuce spiritudlni teologie.
Pedagogika slou{ totiZ nejen jako pomocny obor kate-
chetiky (a tim i celé praktické teologie), nybrziv duchov-
ni formaci. MiiZe se a ma uplatiiovat pfedeviim v obdobi
katechumenatu a mystagogie, pii rozliSovani a formovani

v &e§ting mize poskytnout: N. G. Howm, Uvod do psychologie nd-
boZenstvi, Praha, Portdl, 1998; viz také P. RicaN, Psychologie nd-
boFenstvi, Praha, Portal, 2002.

60) Viz C. Becarting, Psicologia e vita spirituale, in: DES, 3. svazek, s.
2067n.
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