návrh systematické četby

slovníku spirituality


Poněvadž se v české verzi Slovníku spirituality 
 ze zcela nepochopitelných důvodů neobjevil Návrh systematické četby, který je součástí italské předlohy,
 dovoluji si jej předložit a umožnit tak českému čtenáři využití této užitečné pomůcky:


„Existují bezpochyby různé způsoby jak používat tento slovník: počínaje vlastními nejživějšími ohnisky zájmu, přes vyhledávání různých hesel podle potřeby prohloubit to či ono téma, až snad i k jeho pročtení od prvního do posledního hesla.


Každá metoda je jinak užitečná k tomu, aby člověk vstřebal duchovní obsah. Může se však stát, že někdo cítí potřebu systematické četby, čili podle určitého vyváženého plánu, kde různé prvky křesťanské spirituality nabývají logického a pokud možno vědeckého uspořádání. Na takovou potřebu vyváženosti, která vylučuje jakýkoli rozptylující přístup, chceme odpovědět následujícím nástinem, v důvěře, že se stane cenným jak pro výuku spirituální teologie, tak pro osobní prohloubení křesťanské zkušenosti.


Systematická četba, kterou navrhujeme, chce vyhovět kritériím aktuálnosti, vyváženosti, věrnosti Zjevení. Je určována teologickou metodou známou jako „hermeneutický kruh“, jež vychází z přítomné situace, obrací se do minulosti (Slovo Boží a církevní tradice), aby ověřovala a nabývala nové světlo, a pak se vrací do přítomnosti, aby aktualizovala duchovní obsahy v kategoriích vlastních naší době.


Úvodní zásada – Je nezbytné začít objasněním ohledně oblasti, předmětu a středu zájmu spirituální teologie (→ Teologie spirituální). Poté bude užitečné seznámit se jak se samotným pojmem → Spiritualita a celou šíří jeho obsahu, tak se souhrnným pohledem na → Dějiny spirituality, abychom měli základní informaci o autorech a konkretizaci křesťanského života v průběhu staletí.


I. Duchovní situace naší doby – Je popsána souhrnně v hesle → Spiritualita soudobá/I, jež představuje dnešní duchovní probuzení na základě některých známek: uchylování se k okultismu, zájem o východní meditaci, náboženská hnutí, citlivost k transcendentnímu rozměru zkušenosti.


(K těmto známkám lze přidat další, velmi význačné, uvedené ve věcném rejstříku pod heslem „Spiritualita soudobá“.)


K rozšíření horizontu vlivu Ducha působícího ve vesmíru slouží hesla, týkající se jak křesťanského světa (→ Východ křesťanský, → Protestantismus), tak velkých náboženství (→ Židovská spiritualita, → Islám, → Buddhismus, → Hinduismus), aniž by se přitom zapomnělo na fenomén ateismu (→ Ateista).


II. Rozměry křesťanské spirituality – Jedná se o to vymezit na základě Zjevení základní strukturu duchovního života a jeho neodstranitelné prvky, jež je zapotřebí integrovat v každé jeho historické formě. Boží plán spásy naznačuje některé rozměry, určující křesťanskou spiritualitu:

1. Zkušenostní rozměr – Duchovní život je ze své povahy náboženský, čili jde v něm o aktivitu styku a společenství s Bohem, jež je obvykle integrující a zahrnující všechny nejdůležitější aspekty (lidské) osoby. V tomto smyslu heslo → Zkušenost duchovní v Písmu široce postihuje „vztah s Bohem, jenž se však stává pramenem vztahů mezi lidmi a kritériem výkladu událostí“, prostřednictvím postav a proudů ve Starém a Novém zákoně; zatímco → Zkušenost křesťanská vytyčuje možnosti „zkušenostního poznání“, → Absolutno naznačuje cesty ke styku s Transcendentním a → Smysl pro Boha upřesňuje podmínky a způsoby náboženské zkušenosti.

2.
Trojiční rozměr – Křesťanský život vychází ze společenství s Trojjediným Bohem a směřuje k němu, přičemž je specifikován:

a. Vztahem k Otci jako synovská existence a otevřenost spásnému plánu (→ Děti Boží, → Vůle Otce);
b. Vztahem k Synu jako život v Kristu, jeho následování a zapojení do jeho mystického těla (→ Ježíš Kristus, → Kristocentrismus, → Nejsvětější Srdce Ježíšovo, → Tajemství velikonoční, → Kříž, → Následování);
c. Vztahem k Duchu svatému jako duchovní putování, zrání a obnova (→ Člověk duchovní, → Charismatikové).
3.
Církevní rozměr – Jelikož má spása společenský ráz, uskutečňuje se v → Církvi, kde je Kristus svátostně přítomen ve svých tajemstvích (→ Liturgické slavení), aby z věřících utvářel → Společenství života v → Bratrství, → Lásce, → Přátelství a → Apoštolátu.


Věřící, třebaže dávají prostor hlasu → Proroků (→ Prorocká kontestace), žijí ve vzájemném sdílení s různými církevními společenstvími (→ Ekumenismus duchovní) a se svatými, zvláště s → Marií, matkou v řádu milosti a vzorem svatosti.

4.
Bohoslužebný rozměr – Vztah k Bohu se rozvíjí hledáním různých prostředků a oblastí styku s ním. Kromě svátostí a → Eucharistie, pramene a vrcholu duchovního života, nabývají zvláštní důležitosti různé formy → Modlitby, zejména biblická (→ Žalmy) a zbožná cvičení: → Meditace (→ Jóga – zen), → Revize života, → Exercicie, → Poušť.
5.
Dějinně spásný rozměr – Křesťan žije v čase, který mu Bůh nabízí jako místo spásy. Musí ustavičně ověřovat vlastní život ve světle Zjevení a vždy znovu chápat a uskutečňovat božský záměr (→ Slovo Boží, → Člověk evangelia) a zařadit se do dějin, k čemuž potřebuje umět číst → Znamení časů a angažovat se v osvobození (→ Svoboda křesťanská) a v novém stvoření (→ Svět).

6.
Dynamický rozměr - Křesťanova → Cesta duchovní jde od křtu ke slávě (→ Neokatechumenát) a prochází postupně třemi fázemi:

a. Křesťanskou iniciací, jež má za cíl oddělit od hříchu (→ Obrácení, → Hřích a pokání v dnešní kultuře, → Hříšník – Hřích, → Kajícník) a pomoci získat sebekontrolu (→ Askeze) a mentalitu víry (→ Věřící);

b. Duchovním zráním, které zakořeňuje v křesťanském chování prostřednictvím → Rozlišování a cvičení se v ctnostech (→ Vzory duchovní, → Chudý, → Pokora, → Mučedník, → Hrdinství /Heroismus/, → Poslušnost), až se dospěje k → Zralosti duchovní;

c. Mystickým sjednocením, jako niterným spojením s Bohem až k dosažení úplné jednoty s ním (→ Svatý, → Kontemplace, → Mystika křesťanská) a jako smířením s lidmi a vesmírem (→ Ekologie).

7. Eschatologický rozměr – Poslední skutečnosti na jedné straně zjednodušují horizonty a otevírají člověka → Naději, na straně druhé podporují úsilí křesťanů v uskutečnění království Božího ve světě (→ Eschatologie, → Utopie).


III.
křesťanská spiritualita v dnešní kultuře – Spiritualita sleduje zákon vtělování a proto se musí poměřovat s kulturou naší doby a začlenit se do ní, aby se stala spásou dnešnímu člověku. Heslo → Spiritualita soudobá/II-III čelí problematice vztahu mezi spiritualitou a kulturou a naznačuje hlavní charakteristiky dnešní spirituality:

1.
Vztahy mezi spiritualitou a kulturou jsou vymezeny trojím způsobem:

a. Nezbytným přijetím kulturních zprostředkování (kam spadá i téma → Symbolů duchovních);

b. Přínosem spirituality kultuře;

c. Překonáním současné anomické situace;

2.
Hlavní rysy současné spirituality jsou určeny následovně:

a. Spiritualita jako základní opce a význačný horizont existence;

b. Spiritualita jako zkušenost Boha;

c. Spiritualita jako angažovanost ve světě;

d. Osvobozující spiritualita;

e. Komunitní spiritualita;

3.
Dnešní řešení některých duchovních problémů – Těžkosti, jež zodpovědně angažovaný křesťan nachází na své cestě, jsou řešeny v různých heslech. Kontrastní či paradoxní hlediska duchovního života jsou uváděny do souladu v → Antinomiích (protikladech) duchovních a v → Horizontalismu – vertikalismu, které zkoumají zejména jednotu lásky k Bohu a k bližnímu v době sekularizace. O kritických okamžicích, v nichž je člověk bezprostředně ohrožován silami zla, se pojednává v heslech → Ďábel – exorcismus, → Pokušení, → Krize, zatímco zhodnotit některé mimořádné jevy, nadpřirozené či patologické, mají za úkol hesla → Vidoucí a → Patologie d.uchovní. Konečně, rozvoj psychologických a sociologických věd vyžaduje jejich porovnání se spiritualitou (→ Psychologie /a spiritualita/, Sociologie /a spiritualita/).

IV.
aktualizace spirituality na základě životních podmínek – Společná platforma, na níž se musejí všichni křesťané setkávat, se následně specifikuje na základě jak volby životního stavu a profese jako odpovědi na vlastní → Povolání, tak na základě odlišné situace, dané různým věkem či psychofyzickým stavem.

1.
Služebníci a animátoři církevního společenství naleznou orientační body své spirituality v heslech → Služba pastýřská, → Jáhen, → Otec duchovní.

2.
Řeholníci a členové sekulárních společností najdou prvky života, který si zvolili, v heslech → Zasvěcený život, → Celibát a panenství, → Rady evangelijní, → Sekulární společnosti (instituty).

3.
Křesťané ve světě, s ohledem na svůj stav a profesi, najdou pomoc k duchovnímu oživení vlastní konkrétní existence v heslech → Laik, → Rodina, → Umělec, → Novinář, → Pracující, → Politika, → Učitel – vychovatel, → Vědec.


Kromě toho naléhavě potřebují duchovní perspektivy vzhledem k → Volnému času, → Sdělovacím prostředkům, civilizaci → Obrazu, hodnocení → Těla či → Zbožnosti lidové.

4.
Spiritualitě, která by odpovídala věku či biopsychologické situaci odpovídají hesla → Mládež, → Trpící – nemocný, → Feminismus, → Sexualita, → Starý člověk, → Smrt – zmrtvýchvstání.


N.B. Tento návrh systematické četby musí být vhodně doplňován správným použitím Věcného rejstříku umístěného na konci slovníku,
 který shrnuje z jednotlivých hesel obsahy, na něž musí křesťanská spiritualita brát zřetel. Umožňuje navíc další rozpětí jiných organických výkladů duchovního života, podle potřeb, zájmů a zaměření čtenářů.
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